
郡山市立橘小学校

学校だより No.４０

令和５年１０月２０日

文責：校長 酒井 健

◇橘小学校「自主研究公開」が間近となってきました。
橘小学校「自主研究公開」は、１０月２７日(金)に実施されます。現段階で、県内外から１１８名の

参観者がおいでになる予定となっています。午前と午後に研究授業・分科会が行われ、最後には、橘小
の教育にご指導をいただいております東京大学名誉教授 佐藤 学先生のご講演をいただきます。
子どもたちのすてきな「学びの姿」を、たくさんの方々に見ていただきたいと思います。

【公開授業は次のような日程で行われます】

公開授業Ⅰ(10:00 ～ 10:45) 公開授業Ⅱ(13:00 ～ 13:45)

１年２組 生活科 三浦 祐子 １年１組 国語科 渡邉 志保

２年１組 音楽科 千葉 里美 １年３組 算数科 安藤久美子

３年１組 国語科 吉井 美香 ２年２組 道徳科 千田 怜花

４年２組 算数科 茂木有希子 ３年２組 算数科 吉川 綾音

５年１組 外国語科 渡部 裕子 ４年１組 音楽科 宍戸みゆき

６年２組 道徳科 滝田 弓子 ５年２組 体育科 渡辺 大志

たんぽぽ 自立活動 鴫原 由恵 ６年１組 社会科 小松映美子

あさがお 自立活動 佐藤和歌子

【校長のひとりごと】
１０年ほど前の話ではありますが、書店で思わず買ってしまった本があります。当時、中学生だった

息子へのプレゼントです。タイトルは『中学生の成績が上がる！勉強のルール 最強のポイント65』。
もし、自分がプレゼントされたら、決して嬉しくない本であることは確かです。その中にあったのが、
「準備編ポイント26」です。項目だけ、載せてみますね。

１ 勉強机でやる気モードにチェンジ！ 14 ＴＯ ＤＯ リストを作る
２「あとでやる」を「すぐやる」にチェンジ！ 15 予備日を用意する
３ 机の上に用意するものはコレ！ 16 計画を立てただけで満足しない
４ ５分前ルールを徹底しよう！ 17 計画は変わるものだと割り切ろう
５「時間がない」なら「時間を作る」 18 ノートの使い方
６「時間を増やす」より「スピードアップ」 19 間違いノートの使い方
７ 時間の感覚に敏感になろう！ 20 できる人のノート選び
８ ながら勉強はきっぱりやめる 21 プリントはこう整理する
９ 目標となる人を見つけてマネしてみる 22 鉛筆にもこだわりをもとう
10 なぜ計画が必要か 23 予習型科目、復習型科目
11 一日の計画の立て方 24 日々の勉強の仕方を決めておく
12 睡眠時間は絶対削らない 25 自分のルールは自分で決める
13 遊びの時間も確保する 26 人に教えられるくらいのレベルを目指す

これだけでは、なかなか伝わりにくいと思いますが、一つ一つじっくりと読んでいくと、なるほど！！
と感じることもありました。今、目の前の橘小学校の子どもたちも、数ヶ月後、数年後には中学生と
なります。中学校に進学した時に、学習や学校生活の環境の変化に対応していくことができる子ども、
自分自身に負けないという自己管理ができる子ども、自分の夢に向かっていくことができる子どもに
なってほしいと願っています。
子どもたちの体のどこかに「やる気スイッチ」は必ずあります。しかし、このスイッチは自分自身で

ＯＮにしなければ意味がありません。子どもたちの「やる気スイッチ」の場所を確認するところまでは、
学校とご家庭とで・・・最後にスイッチを入れるのは・・・子どもたち本人です。
ちなみに、息子へプレゼントしたこの本ですが、１週間後は茶の間に、２週間後はテレビの上に、

３週間後は、私の部屋の机の上に・・・おい、おい、おい！・・・ま、そんなものなんですかね！




