
 

令和７年４月                                      郡山市立芳賀小学校 

 

 

 

 

  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

７  
 

始業式
しぎょうしき

 

（給食
きゅうしょく

・お弁当
べんとう

なし） 

 

８ 鉄分
てつぶん

たっぷりこんだて 

 

 
 

９ 和食
わしょく

をあじわおう 
 

 

10 ﾆｭー ｻﾏｰｵﾚﾝｼﾞをあじわおう 
 

11 カルシウムたっぷりこんだて 
 

 

14 １年生
ねんせい

はじめてのきゅうしょく 15 カルシウムたっぷりこんだて 

 

 

16 さわらをあじわおう 17 てづくり肉
にく

団子
だんご

のスープ 18 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おいわいこんだて 

21 せんいたっぷりこんだて 22 中華
ちゅうか

料理
りょうり

をあじわおう 23 旬
しゅん

のたけのこをあじわおう 24 パンにはさんでたべよう 25  

 

お弁当
べんとう

の日
ひ

 

（授業
じゅぎょう

参観
さんかん

） 
 

28 ビタミンたっぷりこんだて 

 

29  
 

 

 

昭和
しょうわ

の日
ひ

 
 

30 新
しん

メニュー「チーズダッカルビ」  

 

 
 

 

 

ソース 

 

☆４月
がつ

のめあて☆ 

給 食
きゅうしょく

のきまりをおぼえ、安全
あんぜん

で清潔
せいけつ

な 

給 食
きゅうしょく

の時間
じかん

にしよう！ 

むぎごはん なんばん 

じる 

なっとう 

きりぼし 

だいこんの 

ふくめに 

ニューサマー 

オレンジ 

キャベツ 

サラダ 

ひきにく 

だんごの 

スープ 

みそ 

ラーメン 

かけじる ちゅうかめん 

やさいの 

こうみあえ 

ミニはるまき 

クリーム 

シチュー 

ツナサラダ 

なまあげの 

にくみそに あおな 

ごはん 

にくじゃが 

やさいの 

みそマヨネーズあえ 

かつおてづくり 

ふりかけ 

ツナともやしの 

ちゅうかあえ 

ぎょうざ 

マーボー 

どうふ 

いちご 

コーン 

サラダ 

こめこの 

カレーライス 

（むぎごはん） 

コッペパン 

さわらの 

しろみそやき 

やさいの 

ごまあえ 

あさかまい 

ごはん 

とんじる 

 こくとうパン 

プリン 

むぎごはん 

あさかまい 

ごはん 

（２～６年生用） 

ヨーグルト 

のり 

マヨあえ 

たけのこ 

ごはん 

じゃがいもの 

みそしる 

やさいの 

おかかあえ 

にくだんご 

（２こ） 

せきはん すましじる 

のりあえ 

とりにくのたつた 

あげ（２こ） 

ごもく 

スープ 

ごまふうみ 

あえ 

さけフライ 

かきたま 

じる 
あさかまい 

ごはん 
むぎごはん 

もやしの 

ナムル 

チーズ 

ダッカルビ 

ポーク 

コロッケ 

わふうサラダ 

あぶらあげと 

だいこんの 

みそしる 

 

いちご＆ 

マーガリン 

あさかまい 

ごはん 

チーズ 

サラダ 

ハンバーグ 

トマトソース 

バンズパン 

ABC 

マカロニ 

スープ 

いちご 
ゼリー 


