
  

 

 

 

 

 

 

第３学期のスタートです 
 新年あけましておめでとうございます。２０２２年のスタートを皆さんはどのように迎えたでしょう

か。また、今年の目標をどのように設定したでしょうか。今年はいよいよ最上級生である３年生に進級

し、同時に受験生としての１年が始まります。進路実現を目標にした人も多いのではないかと思います。

ぜひ、目標達成に向けて頑張っていきましょう。私たちもその支援を続けていきます。ちなみに、私は今

までの年末年始とは全く違う、非常に摂生した生活を過ごせました。私の今年の目標は、この体調をずっ

と維持することと、食事・運動に気を遣うことにしました。 

 

 今日の始業式では、Ｈ君が３学期の目標を発表しました。その内容を紹介します。 

 

「僕は冬休みに入る前に「宿題や家庭学習に計画的に取り組む」という目標を定めました。学習につい

ては毎日取り組むことができましたが、夜寝る時間が遅くなったり、朝の起きる時間が遅くなったりと生

活リズムが乱れてしまい学習する時間がまちまちになってしまいました。ゲームなどを優先してしまう

こともあったので、三学期には生活リズムを常に意識して生活していきたいと思います。 

 今日から三学期がはじまります。三学期は四十九日という短い学期なので、目標をもってしっかりと

生活していきたいです。僕が三学期に頑張りたいことは二つあります。一つ目は学習です。家庭学習に

集中できる環境と時間を作り、一日二時間を目安に取り組んでいきたいと思います。夏休み明けの実

力テストの時に、一年生の内容を忘れてしまっており、良い点数がとれませんでした。十二月から始ま

った進路教材を利用して繰り返し復習に取り組んでいきたいと思います。また、授業にも集中して取り

組み、四月からの三年生の学習に向けて準備していきたいです。 

 二つ目は部活動です。三年生が引退し、僕たち二年生が中心となり部活動

をまとめていかなければなりません。部員全員で明るく元気に頑張っていき

たいと思います。そして、六月の中体連ではチーム一丸となり、先輩たちの思

いを背負い、良い結果を残せるようにしたいです。 

 最後になりますが、僕たち二年生は小学校から一クラスでずっと生活して

きました。三学期も、友達を傷つけるような言動をせず、仲間を大切にして

毎日の生活に取り組んでいきたいと思います。今年は三年生になるので、各

種行事に精一杯取り組み、クラスの団結力をさらに高められるようにしたい

と思います。」 
 

 ３学期は４９日と大変短く、あっという間に過ぎていきますが、大切な卒業式をはじめ、たくさんの行

事があります。また、３年生への準備の期間でもあります。一日一日を大切にし、充実した３学期にして

いきたいと思います。 

 

第６波に対する十分な対策を 
 ２学期は感染症がやや落ち着いてきたと思っていましたが、オミクロン株の流行や年末年始の人の動

きなどにより、残念ながら第６波が始まってしまったようです。県内でも連日感染者が増え、あっという

間に一日の感染者が二桁になっています。 

 私たちにできることは、今まで通りのマスク着用、手指消毒、換気などを徹底することだと思います。

それでも、今回のオミクロン株は感染力が非常に強いようなので、感染してしまう可能性があります。体

調が悪いときは、無理せず休むことも大切だと思います。 

 ３学期も元気で頑張れるよう、今まで通りのことを今まで以上に徹底していきたいと思います。 
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