
保健室前の掲示板にいるカタヒーラくん！

少しずつ、白い歯が増えてきています。部活

動や受験勉強で忙しい毎日の中、積極的に治

療に行ってくれて嬉しく思います。保護者の

みなさまもご協力ありがとうございます。 

みなさんの力でカタヒーラくんの歯を白

くして、涙を止めてあげよう！！ 

 

 

 

 

 

 

先日、校内巡視中にふと外を見ると、大きくてはっきりした色の「虹」がかかっていまし

た。紅葉に染まる片平の景色が、レインボーカラーでさらにカラフルに・・・✨ 虹を見つ

けると、ちょっと得した気分になりませんか？「何かうれしいことが起こるかも～（*^_^*）」

なんて期待しながら過ごしている今日この頃です。 

忙しい毎日ですが、ときどき外の景色にも目を向けて、ほっと一息ついてくださいね💛 
 

11月の保健・食育関係行事 

実 施 日 程 保 健 行 事 対 象 備   考 

11月 4日（木） 

～11月 5日（金） 
歯の健康相談 個 別 

・相談が必要な生徒のみなさんには、個別に声を

かけています。 

11月 8日（月） 

～11月 12日（金） 

朝食について 

見直そう週間 
全学年 

・最終日には、朝食に関するアンケートを実施し

ます。バランスの良い朝食を意識しましょう。 

11月 10日（水） 

  14：30～15：20 
食 育 講 座 全学年 

・24 日の「マイ弁当の日」に向けて栄養教諭の半

田先生から話を聞き、献立や計画を考えます。 

11月 16日（火） 

 13：30～14：20 
歯 科 指 導 1年生 

・学校歯科医の鈴木先生にご指導いただきます。 

・歯ブラシ、コップ、鏡、タオルを忘れずに！ 

 

歯の治療がおわったよ！のコーナー 

 

 

 

 

 

 

 

●○歯科受診完了率（１０月２８日現在）○● 

 

 

 

 

  

 

【保護者のみなさまへ】 

～ 再度、歯科受診のお勧めをしました ～ 
１学期の歯科検診で、学校歯科医の鈴木先生より所見があった生徒（むし歯がある人はもちろん、むし歯 

になりかけの歯（ＣＯ）がある人や、歯垢が多く付着している人、歯並びの観察が必要な人も対象です。） 

へ歯科受診のお勧めをしています。 

本日、治療結果報告の提出がまだされていない生徒に再度受診のお勧めの用紙を配付しましたので、早め 

に専門医を受診されるようお願いいたします。 

 なお、用紙は提出していないが受診は済んでいるという場合には、お知らせください。 

 

保健だより 
令和３年１１月１日（月） 

No.10 

文責 養護教諭 阿部 翔子 

９月６日 10月29日 

左の円グラフの   ％  は、治療結果報

告の提出がまだされていない生徒の割

合です。全校であと２８人います！ 

【１年生 10 人 ２年生 11 人 ３年生７人】 


