
１ 時間の目安 

・平日 体育などの屋外活動：１時間以内   

部活動：２時間以内 

・休日 部活動：３時間以内 

２ 留意点 

 ・雨天時や風が強く砂ぼこりなどがひどい場合は行わない。

・屋外での活動後には、うがい、手洗い、洗顔をし、靴底 

の泥を落とし、服についたほこりを払い落としてから教 

室に入る。 

・土や砂を口に入れないように注意する。 
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始業式・入学式から２週間余りが経過しました。震災の影響や余震の心配による 

様々な困難がある中でも、全校生５６名は元気に学校生活を送っています。何より 

嬉しい限りです。 
 

１年生は、入学以来、オリエンテーションなどをとおして中学校生活について理解することができたよう 

です。はじめは緊張気味のところがありましたが、次第に中学校生活にも慣れ、何事にも意欲 

的に取り組んでいます。 

 ２年生は、「先輩」と呼ばれる立場になって、一人一人の顔つきにやる気が感じられます。この１か月で 

身長がぐんと伸び、随所に後輩への優しい心配りも見られるなど、心身共に成長していると感

じます。 

 ３年生は、委員会活動や部活動など、様々な場面でリーダーシップを発揮してくれています。さすが３年 

生です。このところの困難な状況を理解し、自覚ある行動を心がける姿は、とても頼もしく感 

じます。 
 

最初の週は、余震に備えて、全学年とも１階の教室で過ごしました。途中、何回か大きな余震が起き

て「みんなの広場」に避難しましたが、生徒たちは落ち着いて安全に行動することができました。また、

１８日（月）からは給食が再開されました。待ちに待ったおいしい給食が、元気の源になったようです。

さらには、この日から部活動も再開しました。体育館が使用できないことや屋外での活動を控えること

から、最初の週は、それぞれの部ごとに多目的室や廊下などを使って、ランニングや体力づくりを中心

に活動しました。今は、御舘小本校や下枝分校の体育館をお借りして一部の部活動を実施しています。

（なお、体育館の修繕完了予定は５月１４日（土）です。） 

まだまだ見通しがつかない面はありますが、そのような状況の中でも一つ一つ着実に課題が解決され、

少しずつ日常の学校生活に戻りつつあります。そこには、やるべきことに全力で取り組む御舘中生の姿

があります。何とも頼もしい限りです。 

 
 
 

 過日、文部科学省から環境放射線モニタリ

ングの結果に基づく、校舎・校庭等の利用判

断における暫定的な目安が公表され、その目

安を指針として市内小中学校における教育活

動の方針が示されました。本校は、教育活動

について「特段の制限なし」とされたことか

ら、５月から体育や部活動等において屋外活

動を再開することになりましたので、ご理解とご協力をお願いいたします。なお、実施に当たっては、

右にある時間の目安や留意点に従い、子どもたちの安全安心につながるよう努力して参ります。なお、 

放射線測定器を使って、毎日午前と午後に校舎内や校庭の環境放射線モニタリングを行っています。 

絆（きずな） 

屋外活動の実施について 

やるべきことに全力で取り組む御舘中生 
～ 学校再開後、２週間余りの生活をとおして ～ 

※ マスク・帽子の着用や雨に濡れないなど、今後も登下校時や外出時の注意点を指導していきます。 



 

 
 
 

 市 P 連事務局から、このたびの大震災で被災さ

れた子どもたちへの物資支援の協力依頼があり、

本校ではホームページ等でお願いをしたところ、

時間のない中ではありましたが、鉛筆や辞書、ラ

ンドセルなど数多くの物資が集まりました。１０

日（日）に事務局に届け、必要とする子どもたち

の元へ届けられました。ご協力ありがとうござい

ました。 

  

 

  
 

 ２４日（日）に行われた授業参観、ＰＴＡ総会・

教育活動連合後援会総会、学年懇談会には、休日

にもかかわらず多くの保護者の皆様にご出席いた

だきありがとうございました。お陰様をもちまし

て、総会では今年度の事業計画、予算が承認され

るとともに、新しい役員が選出され、今年度のＰ

ＴＡ活動をスタートすることができました。宗像

新会長のもと、充実したＰＴＡ活動になるようご

協力をお願いいたします。 

 

 

 

 先日、プリントにてお願いしましたとおり、５ 

月１日（日）７時から（雨天時は８日に延期）、教

職員と保護者の方々による校舎等の除染活動を実

施いたします。急なことで申し訳ありませんが、

ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

避難訓練 
 １３日（水）に地震を想

定した避難訓練を実施しま

した。１階と２階に臨時に

設定した教室から避難する

訓練でしたが、放送の指示

をよく聞いて落ち着いて行動することができまし

た。その後の集会において、訓練を積み重ねること

やその時の状況に応じた適切な行動をすることの

大切さについて話をしました。余震が続く状況の

中、これからも自分の安全を守る行動を徹底させた

いと思います。 
  

部活動再開 

 １８日（月）から部活動を再開しました。体育館

が使えないことや放射線の心配などから、最初の週

は、多目的室や廊下などを使って、ランニングや筋

力トレーニングなどの体力づくりを中心に活動し

ました。２、３年生は約１か月ぶりの本格的な運動

となったわけですが、筋肉痛に耐えながらも歯を食

いしばって取り組んでいました。１年生も先輩たち

の励ましを受けながらいっしょに頑張っていまし

た。体力回復につながったでしょうか。今年度は、

これまで以上に部活動をとおして運動面に力を入

れ、気力や体力、忍耐力の育成に努めていきたいと

思います。 
 

交通安全教室 

 １９日（火）に、駐在さんと交通教育指導員の方

をお招きして、交通安全教室を実施しました。今回

は、自転車の安全な乗り方

を中心に、交通事故防止の

細かい注意点について教え

ていただくことができまし

た。特に１年生はまだ慣れ

ないことも多いので、正し

い自転車の乗り方や安全な歩行のしかたなど、交通

事故防止に努めてほしいと思います。５月 11 日

（水）～20 日（金）まで、「春の全国交通安全運

動」の期間となります。交通ルールやマナーを守る

ことを常に意識して生活したいものです。 

 

 
   
３（火） ～ 憲法記念日 ～ 

４（水） ～ みどりの日 ～ 

５（木） ～ こどもの日 ～ 

６（金） 基礎学習週間：国語（～12 日） 

９（月） 家庭訪問（～13 日）  

１６（月） 生徒会総会 

１８（水） 尿検査二次 

２５（水） 歌舞伎学習（オリエンテーション） 

２６（木） 歯科検診 市Ｐ連総会 

２７（金） 市中体連陸上大会選手激励会 

３０（月） 教育実習（～６／17） 

３１（火） 市中体連陸上大会 弁当持参 

５ 月 の 行 事 予 定

生徒活動のあしあと 支援物資提供へのご協力 
  ありがとうございました 

授業参観・ＰＴＡ総会 
ありがとうございました 

除染活動への協力を 
よろしくお願いします 

※ 明日から連休になります。事故のない有意義な休みにしてほしいと思います。 


