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今月は卒業を間近に控えた６年生の希望献立を実施しています。今年の６年生の希望献立は

「ごはん」「パン」「めん」メニューをそれぞれのクラスが分担して作り、３回提供する形で実

施します。 

２日（木）は６年１組の希望献立「ココア揚げパン・牛

乳・チキンサラダ・ウインナーとキャベツのスープ・くだ

もの（みかん）」でした。家庭科の時間に、過去の献立を

分析して料理を選び、全員で話し合いながら作成した献立

です。「卒業前にココア揚げパンが食べたい」「バランスの

よい献立をみんなに食べてもらいたい」という目的で、献

立作りに取り組みました。デザートは味や栄養のバランス

などを考えて、菓子類ではなく、さっぱりしたくだもの

（みかんまたは、他のかんきつ類）を選びました。 

「ココア揚げパンは組み合わせが難しいのに、旬への配

慮などもされ、とても上手に組み合わせてあります。」と

本校の栄養技師も感心していました。「６年生のおにいさ

ん、おねえさんたちのやさしさだから、おいしいのか。」

と１年生がつぶやいていたと聞き、とても嬉しくなりまし

た。みどりっ子たちのやさしさが輝いています。 

２回目は９日（木）に６年２組が、３回目は１５日

（水）に６年３組が考えた希望献立が実施される予定です。毎日の給食の様子を、本校の主任

栄養技師が毎日学校ホームページに掲載しています。ぜひ、ご覧ください。 

 

３／１３以降のマスク着用について 
厚生労働省から３月１３日以降の「マスクの着用について」は、「個人の意志を尊重」「個人

の判断が基本」とする等の報道がありますが、学校における対応については市教育委員会より

次のような回答がありました。 

〇 学校における３月１３日以降のマスク着用について、今年度（令和５年３月３１日）ま

では、卒業式以外の教育活動については、今まで通りの対応とする。 

〇 卒業式におけるマスクの対応については、先日の市教委からの文書のとおりとするこ

と。（内容は、学校便り「みどりっ子便り」Ｎｏ４５に掲載いたしました。） 

〇 ４月１日以降の新学期におけるマスクの着用の考え方については、文科省より示されて

いるとおり「学校教育活動の実施に当たっては、マスクの着用を求めないことを基本とす

る」、「これらに係る留意事項等については改めてお知らせする」ことになる。 

今後の動向について、通知が届き次第、お知らせしたいと思います。 

令和５年３月 ９日 

学校便り Ｎｏ４７ 

文責：校長 新田直子 

やさしさ いっぱい！６年生の希望献立  


