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       みどりっ子便り 
 

明日から１２月、２学期もあと１６日となり、各学年・学級とも２学期のまとめに取り組ん

でいます。保護者の皆様におかれましては、教育相談並びに基本的な感染防止対策の徹底への

ご協力をいただきありがとうございます。依然として感染状況は予断を許さない状況が続いて

おりますので、引き続き給食中の黙食など感染防止基本対策の徹底を図って参ります。 

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

   

 

 

本校では「豊かな心の育成」を目指す重点事項・実践内

容として異学年交流活動を位置づけ、のぞましい人間関係

づくりの推進に取り組んでいます。この「みどりのきょう

だい」は 1年生から６年生までの縦割り班で、一緒に遊ん

だり、清掃をしたりする活動を通して、互いを尊重する

心、思いやりの心をはぐくむことをねらいとしています。 

６月に今年度初めての活動を行った後、９月に２回目、

１１月１１日に３回目のなかよし活動を行いました。１回

目の活動では、６年生が上手にリードしながら、班ごとに

自己紹介や清掃分担をしました。その後、６年生が計画、

準備した遊びをみんなで楽しみながら交流しました。２回

目、３回目は交流活動中心に行いました。室内外での風船

バレーやフルーツバスケット、ドッジボールなど、チームごと

に計画した交流活動に、めあてや約束を意識しながら楽しく取

り組むことができました。活動の最後には振り返りの時間を設

け、楽しかったことやうれしかったことなどを交流しました。み

んなで力を合わせて活動するみどりっ子たちの姿、とても素晴

らしかったです。 

   

 

 

各学年・学級において、本校の主任栄養技師が担任とテ

ィームティーチングで食育の授業を行っています。 

６年生は食育の授業「健康によい給食の献立作りをしよ

う」を行いました。子どもたちはタブレットを使いなが

ら、家庭科の学習を生かしてバランスのよい献立作りに挑

戦していました。                 → 

 

← ３年生は「おやつのとり方」について学習しました。 

主任栄養技師の先生が準備してくださった様々な資料をも 

とに、よりよいおやつの取り方について話し合い、考える  

ことができました。 
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「豊かな心」～異学年交流活動「みどりのきょうだい」  

「健やかな体」～食育の授業  


