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寒暖の差がはげしい今日この頃です。体調を崩しがちなシーズンです。本校の子ども

たちも、風邪をひいている子が見られます。しかし、体調の良いときは、相変わらず元

気に朝から校庭に出て、走ったり遊具で遊んだりする姿が見られます。

今年度も 6月に実施した全校児童の新体力テストの結果をお知らせいたします。なお、

全国平均と県平均は、２４年度のデータです。

（表１）                 （表２）

表 1のように、今年度も全学年が県平均や全国平均を得点平均では上回っています。

しかし、一人一人はどうかということを見ると、表 2のようにばらつきがあります。得

点の高い方からＡ～Ｅ判定までとなっています。昨年度と比べると、学年が上がるとと

もにＥやＤの児童が減っています。朝から進んで外に出て体を動かしたり、高学年にな

って特設水泳や特設陸上などでの練習が功を奏しているようです。    （表３）

表 3は、全国平均を

５０としたときの、各

種目の得点の比較です。

これを見ると、上体

起こしや反復横跳び、

シャトルランなどで平

均を大きく上回ってい

ますが、残念なことに

握力は、平均を下回っ
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ていることがわかります。今後は、引き続き様々な運動に進んで取り組めるような環

境づくりをしていきたいと思います。

今週の２３日（木）には、特別非常勤講師の過足先生に来

ていただき、１～４年生が汗をかきながら１時間楽しく運動

しました。内容は、前半に体育館内で全力で走ったり、横向

きで走ったり、手も使って歩いたりといった運動をしました。

後半は音楽に合わせてダンスをしました。結構ハードな動き

ですが、子どもたちはとても楽しそうでした。遊びや体育の

授業に取り入れることができそうです。

１１月１日（土）開催のみよたフェスティバルに向けて、子どもたちは各学級で着々

と準備を進めています。目標に向かってとても充実しているように見えます。

一方、ＰＴＡ四役の方々もバザー開催に向けて、９月の四役会や１０月初めの実行委

員会を経てアイディアを出し合い、楽しめるものにしようと日々努力していただいてお

ります。お世話になります。

１８日（土）には、早朝より来校いただき、ガラス磨き等環境整備のご協力、誠にあ

りがとうございました。おかげさまで、さわやかな環境の中でみよたフェスティバルを

迎えることができます。引き続いての資源回収の方も、ご協力いただきありがとうござ

いました。保護者の方についてきて小さな手で一生懸命手伝ってくれた児童のみなさん

も、ありがとうございました。

月  日 曜日 行     事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年

１０月２７日 月
○児童会各委員会

○集金日

５ ５ ５ ６ ６ ６

   ２８日 火 ○集会活動 歯科医さんのお話 ５ ５ ５ ５ ６ ６

２９日 水 ４ ４ ４ ４ ４ ４

   ３０日 木 ○田村地区文化祭作品搬入 ５ ５ ５ ６ ６ ６

   ３１日

金

○リディア先生来校

○みよたフェスティバル準備

○ＰＴＡバザー準備 18:30

５ ５ ５ ５ ６ ６

１１月 １日
土

○みよたフェスティバル

○ＰＴＡバザー

５ ５ ５ ５ ５ ５

   ２日 日 〇田村地区文化祭 ・ ・ ・ ・ ・ ・


