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＜教育目標＞ 自ら考え、共に学び、心も体も健康で、豊かな心を持つ児童の育成 
みとめ合い、思いやる子ども よく考える子ども たくましく最後までやりぬく子ども 

市陸上競技交歓会 大健闘！
 ８日（水）に、歴史と伝統のある「第 65 回郡山市内小学校

陸上競技交歓会」が、２年ぶりにリニューアルした郡山ヒロセ

開成山陸上競技場において開催され、市内 54 校から 2,800 人

を超える小学生が参加しました。本校の選手も全員元気に出場

し、仲間からの応援を受け、最後まで全力で頑張り、大舞台で見事

な活躍を見せてくれました。 

これまで応援してく

ださった保護者の皆様

に感謝申し上げます。 

 

 

 

７日（火）に、２年生は開成小学校の栄養教諭星
朱美先生をお迎えし、健康な体をつくるためには、
バランスの良い食事が大切であることを学び、バラ
ンスよく食べるために、これから自分ががんばるこ
とを考えました。また、よい姿勢についてもアドバ
イスをいただきました。 
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２・３年 専門家（栄養教諭）・地域の方を招いて 

〇 今日、星先生が分かりやす
く食べ物のバランスのことを教
えてくれたので、給食の時、少
し汁物をへらしたけど、残さず
に食べられました。これからも
給食を残さないようにしていき
たいです。とても楽しいお勉強
でした。（心椰）            
〇 今日は星先生が来て栄養の
授業を教えてくれました。ほか
に、椅子の座り方を教えてくれ
ました。忘れないようにしたい
です。（杏柚） 

 

【女子４×100ｍＲ】 

予選６組 第２位    
記録 1 分 02 秒 37 

栁沼愛乃 荻野遥可 桐原莉杏
丸山優花 川島 楓 栁沼真緒 

【男子４×100ｍＲ】 

予選６組 第２位    
記録 59 秒 29 

伊藤竜太 髙橋歩翔 栁沼颯斗
折笠 航 栁沼瑛士 成田拓未 

受賞おめでとう 

８日（水）に、３年生は総合的な学習の時間
の「ぼくら郡山探検隊」の学習を進めるため
に、地域の方（３年生のおじいさんお二人）を
お迎えし、御代田小学校で過ごした学校生活な
どについて教えていただきました。 

 給食の時間を参観
しました。背筋を伸

ばし、よい姿勢で食
べていました。学ん
だことをすぐに実践

して素晴らしいです
ね。これからも続け
ていきましょう。 

〇 今と違うことがたくさんあり、びっくりしま
した。床がぼろぼろだったり、朝から校庭のまわ
りを走ったりしたそうです。また、給食ではクジ
ラの肉が出ておいしかったと聞き、食べてみたい
と思いました。（結衣）              
〇 森の中にリレーのコースがあったと聞き、び
っくりしました。教科書やノートの大きさがもう
少し小さくて値段が高かったことや土曜日は４時
間授業があったことが分かりました。（渚々美） 

 


