
水泳学習の準備を・・・ 

 先日、ＰＴＡ厚生委員会の皆様のご協力もあり、プール清

掃を行うことができました。プールの準備も進み、まもなく

水泳学習が始まります。準備、よろしくお願いします。 

 

歯みがき大会 

 歯みがきに関するＤＶＤを観ながら、正しい歯

みがきの方法や歯肉炎の予防について学習しまし

た。特に、歯肉炎に関しては、正しい歯みがきを

継続することで、健康な歯ぐきにもどることを理

解しました。 

また、デンタルフロスを使う実習を行うことで、

「歯みがきしたのに、まだ、こんなに汚れがある。」

と驚いていました。デンタルフロスを活用するこ

とで、歯ブラシでは落とすことのできない歯と歯

の間も、きれいに保つことができることを実感し

たようです。 
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これは、２組の祐貴さんのノート

です。これまでの自分の数字の書き

方では、正確に計算することができ

ないことに気づき、ていねいに数字

を書くことを意識しながら、取り組

んでいます。 

これは、２組の優妃さんのノート

です。計算をして、まちがえてしま

った問題を正しく直すだけではな

く、もう一度、解き直しています。

本当に、自分が分かっているのかを

試そうとする姿勢がすばらしい！！ 


