
年度当初の確認事項です。         

１ 新型コロナウイルス感染拡大防止対策 

  学校における新型コロナウイルス感染拡大防

止対策は、「国（文部科学省）➡福島県（県教育

委員会）➡郡山市（市教育委員会）➡日和田小

学校」というように，教育委員会や保健所の指

示・指導に基き進めています。 

 ① 校内及び登下校時はマスク着用となってい

ます。マスクについては，飛沫防止効果が高

い「不織布」のマスクの着用をお願いしてい

ます。 

            

 
 ② 学校内で陽性者が出た場合「濃厚接触者」

とされる判断基準は，「マスクを着用せず」 

「１ｍ以内の近距離で」「１５分以上会話」し

ていた場合は，原則として「濃厚接触者」と

判断されます。この判断基準は登下校時にも

適用されるものです。 

 ③ 給食を食べる時、黙って前を向いて食べる

「黙食」にも取り組んでいます。 

 ④ 登校前の家庭における体温測定と健康観察 

 ⑤ 感染状況に応じた教育活動の制限 

  ・ レベル１の場合は、感染防止に注意を払

いながら通常の教育活動を行います。 

  ・ レベル２の場合は、小学校では以下の感

染拡大防止のため教育活動が制限されます。 

   ア 家庭科の調理実習など飲食を伴う活動 

イ 音楽の歌唱・楽器の演奏などの活動 

ウ 理科のグループでの実験などの活動 

 ※ ４月１７日までは、レベル２で教育活動を

行うよう指示が出ています。 

２ 情報モラルについて 

  郡山市の取り決め以外に個人情報保護法等に

基づいて指導をしています。 

 ① 郡山市として携帯電話やスマートフォンの

学校への持ち込みを禁止しています。 

 ② お子さんが使う、携帯電話やスマートフォ

ン、パソコン・タブレットにはフィルタリン

グをかけることをお願いしています。 

 ③ ＳＮＳに友達の写真や動画を無断で掲載す

ることは法律で禁止されています。 

 ④ ＳＮＳを使って誹謗中傷をすることは法律

で禁止されています。 

【学校から貸与しているタブレットについて】 

① 学習以外には使用しない。 

 ② 生徒間通信は，授業中に先生の指示があ

ったときに使用しそれ以外は使用しない。 

 ③ 勝手にアプリをインストールしたり，削

除したりしない。 

 ④ タイマー機能は使用しない。 

 ⑤ 学校と自宅のみで使用する。 

新学期の疲れが見え始める頃です。      

 新学期が始まり２週目に入りましたが，お子さ

んの体調や疲れ具合はいかがでしょうか？ 

特に１年生の子どもたちは，歩いて登下校する

ことや４５分間の授業を受けることなど，初めて

のことばかりで緊張や戸惑いで心身ともに疲れて

いることと思います。また，クラス替えがあった

学年の子どもたちも，新しい友だち関係をつくる

ことに神経を使い心が疲れてくる時期です。 

  

お子さんの機嫌が悪くなったり，口数が少なく

なったり，登校を渋るようなことはありません

か？それらは子どもが疲れているときに出すサイ

ンのひとつです。 

子どもが疲れているときは，まずは十分な睡眠

と休養が必要です。低学年では８時間～１０時間

の睡眠時間を確保してください。短時間の昼寝も

効果があります。ぜひお試しください。 
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100とした，マスク

の種類別効果図。 


