
今日から１０月「神無月」に入りました。  

 １０月は別名「神無月（かんなづき）」と言われ

ます。これは，10月は全国の八百万（やおよろ

ず）の神様が，一部の留守神様を残して出雲大社

へ会議に出かけてしまうと考えられてきました。 

 
そのため，神様が出かけてしまう国では「神無

月」、反対に出雲の国では神様がたくさんいらっし

ゃるので「神在月」というわけです。 

その会議では，人々が計り知ることのできない

「神事」が話し合われると言われています。来年

の収穫や人の縁は神事なので，「どこの誰と誰を夫

婦（めおと）にしよう」といった相談も行われる

と言われています。 

 10月に入ったということは，令和3年度も後

半に入ったということです。各学年のまとめや次

年度の準備も計画的に進めていかなければならな

いということです。 

ランドセルや学習机，ロッカー「片付けのコツ」             

 片付けが苦手なお子さんのランドセルやロッカ

ーの特徴は，とにかく「もの」がいっぱいです。 

 

・プリントやテストなどの紙類 

・ハンカチやハンドタオル，片方だけの靴下 

・何かが入っていたビニール袋，ペットボトルの

ふた，謎のひも，石ころ，木の枝，昆虫の足 

・三角定規が２～３組，はさみが３つ等  々

そこから，必要なものを探そうとすると，それ

らの「もの」がじゃまをして，探し出すまでに時

間がかかってしまいます。 

学年が上がるにつれて，ランドセルの中味や学

習机の周囲など，毎日片付けが必要な場面が増え

てきます。そこで，子ども自ら学用品や机を片付

けることができるようになるヒントを紹介してい

きたいと思います。 

【片付けの基本は４つです】 

① 中身を全部出します。 

② 必要なものと不要なものに分けます。 

➂ 取り出しやすく，戻しやすいようにします。 

④ ①～➂の作業を繰り返し，子どもが一人で

もできるようにしていきます。 

 片付けが苦手なお子さんに「片付けなさい」と

言っただけでは片付けはできません。 

最初は，どこに何を置くのかを示し，一緒に片

づけをして，できたら「褒めて」ください。 

 整理整とんされた状態が心地よく感じるよう繰

替えしながら根気強く見守ってください。 

10月から変わること  

 日本郵政公社は１０月から土曜日の通常配送を

廃止すると発表しました。これ以外にも，新型コ

ロナウィルスからの世界的景気回復に伴い今月か

ら私たちの生活に関することが変わってきます。 

① 輸入小麦の値上がり 

 ※ パンやうどん，ラーメン，パスタ等 

② コーヒーの値上げ（２０％程度） 

➂ 電気やガス料金の値上げ 

④ タバコ類 

 

この機会に，ご家庭で食品ロスを少なくする工

夫や，電気やガスの無駄遣いをなくす省エネなど

について話し合ってみてはいかがでしょうか？ 

子どもたちは，ＳＤＧｓについての学習も行っ

ているのでしっかり実践できると思います。 
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