
 

 

 

 

 

宿泊学習の打ち合わせに行ってきました！ 

 ９月７日（水）８日（木）の１泊２日に行

われる宿泊学習の打ち合わせに行ってきま

した。活動内容のプログラム、食堂利用の様

子、寝室の使い方などコロナ禍であっても

安心して活動できるよう研修してきまし

た。２学期が始まってすぐに準備を始めま

す。もし、不安なことがありましたら担任ま

で早めにご相談ください。 

また、自分で起床、朝の排便（特に重要）、

あいさつ、朝食など習慣化ができているで

しょうか。これらができる状態でないと、自然の家において体調不良の原因となりえます。

夏季休業中の習慣化のご協力お願いします。中身の濃い活動にするためには、万全の体調が

カギになります。（経験上）楽しく、思い出多き宿泊学習にしたいものです。四苦八苦（し

っくはっく）学習にはしたくありませんね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５学年だより 

食堂（レストラン）になります。おいし

いものがたくさんあります。残さずたくさ

ん食べよう。活動のエネルギー補給です。 

寝室です。夜は、しっかり眠りましょう。明日の活動のた

めです。夜更かし、超早起きは厳禁です。 詳しいことは

言えませんが「出る」という・・・・・・・。が！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浴室です。泳いではいけません。下

着の忘れ物に注意！記名を。 浴室

は２つあります。さあどっちかな。 

野外炊飯場です。おいしいご飯を作

りましょう。最後の思い出を作るこ

とができるといいね。 

自然の家の全体図です。ドライブがてら夏休みに下見に行ってみてはいかがですか。 

お 願 い 

「那須甲子青少年自然の家」のホームページを開いていただき、ユーチューブをご覧ください。そ

の中に、所の生活や活動の様子の中に「ベッドメーキングと片づけ方の仕方」がでています。それ

を予習してほしいとのことです。特に片付けは、難しくうまくできないと次の活動ができなくなる

ことがあります。もし、ユーチューブを見ることができるならばご協力お願いします。できれば、

夏季休業中に何度も見て予習させてください。 


