
明日5月26日はスーパームーン＆皆既月食 

 明日の夜は，スーパームーン＆皆既月食という

二つの天体ショーが楽しめそうです。 

 スーパームーンというのは，1年の中で月が地

球に一番近い時に見られる満月のことです。逆に

一番遠い時の満月は，ミニマムムーンと呼ばれて

います。 

 

 スーパームーン ミニマムムーン 

日時 5月26日 20:14 12月19日13:36 

距離 35万７千Ｋｍ 40万6千Ｋｍ 

 そして，もう一つ見られそうなのが皆既月食で

す。今回は，特に郡山でも開始から終了まで見る

ことができるという珍しいものです。 

 皆既月食の仕組みは，太陽に照らされた地球の

影が月を隠すことにありますが，光の特性で赤っ

ぽく見えます。 

 
 明日，皆既月食は以下のように進みます。 

皆既月食の進み方 時  刻 

部分食の始まり １８時４４分 

皆既食の始まり ２０時０９分 

食の最大 ２０時１８分 

皆既食の終わり ２０時２８分 

 新型コロナウィルスの関係で，どうしても俯き

加減になりやすい毎日です。 

 ゆっくり月の欠けていく様子を眺めて，自然の

不思議さを感じてみてはいかがでしょうか？ 

 尚，観察するときは，交通事故やけがに注意し

ながら安全にお願いいたします。 

警戒レベルと避難情報の変更について   

 集中豪雨等を前に５月２０日に災害対策基本法

が改正され、市町村が発令する避難情報が大きく

変わりました。 

 警戒レベルと出される避難情報，取るべき行動

を理解し安全確保に努めましょう。 

レベル 避難情報 取るべき行動 

５ 

大雨特別警戒 

氾濫発生情報 

※緊急安全確保 

既に災害が発生 

直ちに安全確保 

４ 

土砂災害警戒情報 

氾濫危険情報 

※避難指示 

危険な場所から 

全員避難 

３ 

大雨警報 

洪水警報 

※高齢者等避難 

危険な場所から 

高齢者等は避難 

２ 

氾濫注意情報 

大雨注意報 

洪水注意報 

避難行動の確認 

１ 早期注意情報 心構えを高める 
 
警戒レベル３になると，高齢者や体の不自由な

方は避難を開始をするということです。 

警戒レベル４は，危険が高まっているのでその

場所から全員が避難をするということです。 

レベル５は，災害が切迫しているか既に災害が

発生している段階で、今いる場所から避難を開始

することが困難となる状況です。外には出ないで

１階から２階へ避難するとか，その場所でできる

命を守る行動をとることを表しています。 

一昨年の台風１９号では，郡山市内でも広い範

囲で大きな被害が出ました。避難情報が出された

場合，適切に判断し安全を確保しましょう。 
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