
t.itou

お家の人と話し合いましょう。

どこへ避難するか なにを持つか



t.itou

いつ地震が起こるかわかりません。

◎準備しておきましょう。

・本棚やテレビが倒れないようにする

・どこへ避難するか決めておく

・何をもって避難するか決めておく

・水や食べ物を準備する

・家の回りの危険個所を知る


