
毎朝の検温と健康管理に感謝します。  

新年度からお願いしております「登校前の

検温」と「健康観察」ですが，２週目に入っ

た今週は，ほとんどのお子さんが家庭できち

んと済まされています。保護者の皆様のご理

解とご協力に感謝申し上げます。 

視力検査時の子どもたちの様子です。  

校医の先生方による検診は，２学期に延期

することにしましたが，校内でできる健康診

断は，子どもの学習との関連が深いため“三

密”を避ける努力と工夫をしながら実施して

います。 

 
＜廊下にテープを貼って目印に＞ 

 
＜保健室に入る人数は３人まで＞ 

上の写真は，２年生が視力検査を行った時

の様子です。 

保健室に入る人数や廊下で待つ人数を制

限したり， 間隔を広く開けたりする対策を

とったうえで実施しています。 

１年生を迎える会を行いました。   

６年生の子どもたちを中心に企画した，１

年生を迎える会を体育館で行いました。 

実施に当たっては，子ども同士の間隔をあ

け，体育館に密集しないよう，動線を工夫し

ながら，安全に配慮して行いました。 

 
 ２年生から６年生まで全員が，１年生を温

かく迎える気持ちをいっぱいに表して，１年

生もとても楽しそうでした。 

明日 4/16(木)は尿検査の回収日です。 

尿検査は，子どもの尿に含まれる「蛋白尿

＋血尿」を検査することで慢性腎疾患を早期

に発見するためのものです。検査の際に注意

いただきたい点が二つあります。 

① 朝起きた直後の尿をとってください。 

  動いた後ですと「蛋白」が出やすくなり，

場合によっては再検査となります。 

② 前日の夜にビタミンＣを多く含んだ食

べ物や飲み物(スポーツドリンク)を多く

採取し過ぎると，潜血反応が出ることもあ

りますのでご注意ください。 

明日は，朝起きた直後の尿をとって，お

子さんに持たせてくださるよう，よろしく

お願いいたします。 

４月１７日(金)は，お弁当の日です。  

 年間計画では，４月１７日（金）は授業参

観並びにＰＴＡ総会を予定していましたが，

授業参観は中止，ＰＴＡ総会は紙上投票とい

う形になりました。 

なお当日は，給食は

ありませんので，お手

数をおかけしますが，

お弁当の準備をお願

いいたします。 
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