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２学期も残り一週間となりました 
 ２学期も残りわずかとなりました。現在どの学年でも２学期のまとめを行っています。学習面では２学期に 

学習した内容をもう一度振り返り、確実に身についていなかったところを復習しています。家庭学習でも繰り

返して練習するよう励ましているところです。生活面では、あいさつや整理整頓、係活動、きまりを守ること

など自分で十分にできなかったところをがんばる一週間になるよう声をかけています。 

 ぜひご家庭でも「頭を鍛える」「体を鍛える」「心を豊かにする」という観点からお子様と話し合う機会を作

っていただけたらと思います。学校でもこれらを冬休みの課題に生かすように担任に働きかけております。 

 現在、「年末年始の交通事故防止県民総ぐるみ運動」の期間中（１２／１０～１／７）です。ご家庭におか

れましてもお子さんの交通事故防止に特段のご協力をお願いいたします。 

 

   ＰＴＡ教育講演会「食育講座」を行いました 

 １２月１３日（木）本校音楽室においてＰＴＡ教育講演会「食育 

講座」を行いました。講師は日本食育協会 上級食育指導士 蛭田 

さゆり先生、「健康未来の食育講座 ～放射能に負けない身体づくり 

～」をテーマにお話をいただきました。 

 放射能に負けない身体づくりのために①免疫力アップ②解毒③抗 

酸化の３つが大切であること、栄養の偏りのない食事をとること等 

多くの資料をもとに大変わかりやすく講話をいただきました。食事 

は野菜８割で健康のためにちょうどバランスが良いそうです。 

 

   読書で心豊かに 

  本校では、朝、業間、昼休みの時間に図書館を利用した読書活動 

を推進しております。貸し出す時間には子どもたちが列を作って図 

書室のカウンターに並びます。司書補の先生の記録を見ると、一日 

平均約２００名の児童が図書室を利用しています。 

読書は心の栄養です。心を豊かにしさらに読む力も育ってきます。 

学校では多くの子どもたちが本に興味を持つよう、本の紹介コーナ 

ーを作ったり、新刊図書を揃えたり、校内読書週間を設けたりする 

など、工夫しています。一人でも多く本に親しんでほしいと思って 

います。これからも読書の環境づくりと意欲づくりをしていきたい 

と思います。冬休みも読書にふれるいい機会ですね。 

 

甲状腺検査を実施します 

１２月１８日（火）本校にて甲状腺検査を実施します。事前に各家庭において福島県立医科大学に手続きを 

したお子さんが対象となります。当日は朝９時より１年生から開始し、午後４時頃に６年生が終了する予定 

です。学級担任より「同意書が未提出です」と連絡があった場合には、至急お子さんを通して学級担任へ提出

してください。同意書が見つからない場合は、学校へ連絡願います。 

 

安積第三小学校のホームページをどうぞご覧ください。 

http://www. edu.city.koriyama .fukusima.jp/asaka3-e/ 
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