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【おへそのはたらき】について学びました
助産師の吉岡利恵先生にお出でいただき、赤ちゃんについてのお

話を聞きました。生活科で、おうちの方から聞いたこととつながる
大切なお話をしていただきました。

生まれたばかりの赤ちゃんと同じ大きさや重さの人形を、全員がだっこさせてもらっ
たのですが、予想していたよりも『重い』と感じた子が多かったようです。赤ちゃんの
始まりは米粒ぐらいだったことを知ると『うわぁ、こんなに小さかったんだ』と、歓声
をあげて驚いていました。赤ちゃんを待ち望む家族の気持ちや、一人一人の命の大切さ
も教えていただきました。

なわとびの練習をがんばっています
子どもたちは、なわとびを跳ぶ回数や跳べる技を増やそうと、一生懸命に練習に取り

組んでいます。｢先生！今日は最高記録を出せたよ。｣と、笑顔いっぱいの報告がたくさ
ん聞かれるようになりました。
２月には、自分や友達の練習の成果を確認する場を体育の授業の中で設けます。大変

申し訳ありませんが、新型コロナウィルス感染防止のため、保護者の皆様の参観はご遠
慮願います。 個人の記録については『運動の記録』でお知らせします。

【 種 目 】
◆時間跳び（前跳び一回旋一跳躍）

最高２分として、何秒跳べるか挑戦します。
◆選択種目２つ

練習してきた技の中から、２種目を選択して挑戦します。
２分間の中で何度でも挑戦し、連続で跳べた最高の回数を
記録とします。



月 火 水 木 金

１ ２ ３ ４
豆まき集会 習字セット申し

（放送） 込みしめ切り
１４：４５下校 １３：４５下校 １４：４５下校 １４：４５下校

７ ８ ９ １０ １１
☆お弁当の日 ★建国記念の日

１４：４５下校 １４：４５下校 １３：４５下校 １４：４５下校
１４ １５ １６ １７ １８

方部なかよしタイム 短縮５校時

１４：４５下校 １４：４５下校 １３：４５下校 １４：４５下校 ★１４：０５下校
２１ ２２ ２３ ２４ ２５

★天皇誕生日 授業参観日① 授業参観日②
（１・４・５年）（２・３・６年）

１４：４５下校 １４：４５下校 ★１４：００下校 ★１４：００下校
２８

１４：４５下校
◆７日は、お弁当の日になります。準備をよろしくお願いします。
◆２年生の授業参観日は、２５日になります。詳しくは、後日連絡させていただきます。

【健康の記録】を配付しました。３学期の発育測定の結果をご覧になって、保護者
印を押印の上、学校に持たせてください。成長の様子の確認として、裏面の成長グラ
フをご活用ください。

習字セットの注文について
３年生からの書写では、毛筆を学習するようになります。

【習字セット】が必要になりますので準備をお願いします。
すでに持っている場合や、お下がりの物がもらえるなど

の場合は注文しなくても結構ですが、全員が必要な物です
ので、３年生までには準備をお願いします。

◆習字セット（基本セット）・・・４１００円
本日、注文用の袋を渡しました。注文する方は、２月４

日（金）までにお願いします。学校では見本を見た上で、
筆や下敷きなどの質が良いものを斡旋します。しかし、注
文せずに家庭で準備をしてくださっても結構です。

音楽ではリコーダーを使用するようになりますが、リコーダーは、３年生
になってから注文を受けつけますので、それまでは準備しなくても結構です。


