
　　

　

　

　　　　　　　

　　　　

給食なしの日

　　お弁当の日　　

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 29日 ★運動会応援献立★

給食なしの日

18日★食育の日献立★ 19日 20日 21日 22日

12日 13日 14日 15日11日

 

　

4日 5日 6日 7日 8日　★目の愛護デー献立★

　

1日

  

10月もりつけひょう

郡山市立桑野小学校
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秋が旬の食材は味が濃く、うま味が
ぎゅっとつまっています。
今月の給食も、秋が旬の食材をたく
さん使用しているので探してみて
くださいね♪

～秋が旬の食材～
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かぼちゃ、ごぼう、さんま、かつお
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とうにゅう

パンナコッタ




