
８日

　　

１２日 １３日 １４日 １５日

　

　　　 　　　　

　　　　　　　 　

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日

　　　 　　　　

　　　　　　　

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日

１月もりつけひょう

郡山市立桑野小学校
月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん）

 

　

令和２年度

ﾞ

あつやきたまご

いかにんじん

フレンチ
サラダ

ポトフ

はるか

にくだんご

スープ

マカロニの
クリームに

ブロッコリーの
サラダ

納豆

チョコレート
クリーム

こふきいも

ハンバーグトマト
ソース

ポテト

サラダ

おぞうにブラウン
シチュー

けんちん

うどん

キャベツもちエビシューマイ

かいそうサラダ

マーボー

どうふ

コッペパン

さといもの

みそしる

きりぼしだいこんの
ふくめに

学校給食の歴史を知ろう。

やきさかな（しおさけ）

あさづけ

つみれ

じる

まっちゃあげパン

こまつなともやしの

あえもの

やさいのやきつくね

ﾞ

とりにくのごまみそあえ

あおなののりあえ

こづゆ

やさいサラダ

ソフト

めん

はるまき

もやしのラーゆあえ

はくさいと

コーンの

スープ

さばみそに

はくさいとしおこんぶの

あえもの

きのこじる

みかん

フルーツパン

わかめごはん

ビーフカレー

ライス

キャベツ
サラダ

１月2４日～３０日

がっこうきゅうしょく れきし し

ヨーグルト

ふりかけ

レーズンパン

ちゅうか

めん

あぶらあげの

みそしる

みそタンメン

しょくぱん


