
1日 2日 3日 4日

　　

7日 8日 9日 １０日 11日

　

　　　 　　　　

　　　　　　　 　

14日 １５日 １６日 １７日 18日

　　　 　　　　

　　　　　　　

２１日 ２２日 ２３日

１２月もりつけひょう

郡山市立桑野小学校
月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん）

 

　

かたぬき
チーズ

令和２年度

ﾞ

のりあえ

フライドチキン
カリフラワーサラダ

ポトフ

なっとう

シーフード

チャウダー

ミネストローネ
スープ

さけのさんみやき
からしあえ

クリスマス

こくとうパン

ウインナーの

ワインソース

コールスロー

サラダ

こまつなの

サラダ

いしかり

じる
コンソメ
スープ

さわに

うどん

しらたまいり

とうじかぼちゃ

にくじゃが

ツナとはるさめの

あえもの

けんちんじる

バンズパン

やさい

スープ

チキンライス

オムライスよう

うすやきたまごやき

楽しい会食をしよう。

やきつくね

おひたし

のっぺい

じる

ビビンバどんの

ぐざい

ココアあげパン

わかめ

スープ
ビーフカレー

ツナとわかめの

あえもの

ﾞ

ごまふうみあえ

やきギョーザ

ジャジャン
どうふ

コーンサラダ

やさいコロッケ

ソフト

めん

みそあじにくだんご

おかかあえ

コーン

スープ

ぶりのてりやき

ごぼういり

だいこんと

じゃがいもの

みそしる

はちみつゆずゼリー

キャロットパン

あじごはん

つみれじる

キャベツ
サラダ

ヨーグルト

ドッグパン

ちゅうか

めん

キムチづけ

えだまめシューマイ

はっぽうさい

めんしる


