
※ 競技役員打ち合わせ　（７：５０）

※ 監督会議（８：００）　→　棄権届等提出

※ 競技場内練習　（開場後～８：１０）

◆開会式　（８：２０）放送にて
１　主催者あいさつ （郡山市陸上競技協会会長）

２　競技上の注意 （審判長）

◆トラック競技（競技開始１５分前招集完了）

NO 種別 種目 予選・決勝 人数 組数 招集完了時刻 競技開始時刻

1 女子 コンバインドＡ（８０ＭＨ） タイムレース 42 6 ８：４５ ９：００

1～9 ９：1０ ９：２５

10～17 ９：３５ ９：５０

1～11 １０：００ １０：１５

12～21 １０：３５ １０：５０

4 男子 コンバインドＡ（８０ＭＨ） タイムレース 59 8 １１：０５ １１：２０

1～8 １１：３０ １１：４５

9～15 １１：５５ １２：１０

1～9 １２：１５ １２：３０

10～17 １２：４５ １３：００

7 男女混合 ４×１００MR 予選タイムレース 28 4 １３：１０ １３：２５

8 女子 友好１００Ｍ　 タイムトライアル 21 3 １４：０５ １４：２０

9 男子 友好１００Ｍ　 タイムトライアル 21 3 １４：１５ １４：３０

10 ５年女子 １００M 決勝 8 1 １４：２０ １４：３５

11 ５年男子 １００M 決勝 8 1 １４：２５ １４：４０

12 ６年女子 １００M 決勝 8 1 １４：３０ １４：４５

13 ６年男子 １００M 決勝 8 1 １４：３５ １４：５０

14 男女混合 ４×１００MR 決勝 8 1 １４：４０ １４：５５

◆フィールド競技（競技開始２０分前招集完了）

NO 種別 種目 予選・決勝 人数 組数 招集完了時刻 競技開始時刻

1 男子 コンバインドＢ（走幅跳） 決勝 95 2 ８：４０ ９：００

2 女子 コンバインドＡ（走高跳） 決勝 42 1 １０：００ １０：２０

3 女子 コンバインドＢ（走幅跳） 決勝 71 2 １０：４０ １１：００

4 男子 コンバインドＢ（ジャベリックボール投） 決勝 95 1 １１：１０ １１：３０

5 男子 コンバインドＡ（走高跳） 決勝 59 1 １２：１０ １２：３０

6 女子 コンバインドＢ（ジャベリックボール投） 決勝 71 1 １３：２０ １３：４０

※ 閉会式は行いません。
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