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           第５６回 郡山市民体育祭水泳競技大会 

           第２１回 郡山市民水泳（飛込）競技大会 

           第６９回 郡山市民水泳競技大会 

 
  主催団体  郡山市 郡山市教育委員会 郡山市体育協会 
  後  援  福島民報社 福島民友新聞社 福島テレビ 
        福島中央テレビ 福島放送 テレビユー福島 ラジオ福島 
  主  管  郡山市水泳協会 県中水泳連盟 
 
【競泳競技の部】 
 
１ 日  時  平成３０年 ８月１９日（日）開会式 9:40 競技開始 10:00 

（ 選手入場 8:00 観覧席入場 8:30 ） 

 
２ 場  所  郡山しんきん開成山プール（公認５０ｍ×１０レーン 水深 2.0ｍ） 
 
３ 出場資格  次の①か②を満たし、健康であり、週１回以上の水泳練習を行っていること。 

① 郡山市民（通勤・通学者を含む） 
② 郡山市外で県中地区水泳連盟加盟の公認指導員の在籍する団体 

          （但し OPEN 参加とし、表彰の対象にはしない） 
           ※ 一般の所属(チーム)名は勤務先､所属クラブ､出身校､出身ＳＣを基本とします。 
 
４ 競技種目（男女共） 

 自由形 平泳ぎ 背泳ぎ バタフライ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ Ｆ･ﾘﾚｰ Ｍ･ﾘﾚｰ 

小学生の部 
 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

200ｍ 200ｍ 200ｍ 

中学生の部 
 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

200ｍ 200ｍ 200ｍ 

高校生の部 
 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

200ｍ 400ｍ 400ｍ 

一般の部 50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ ×× 200ｍ 200ｍ 

〃(30歳以上) 50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ ×× ×× ×× 

〃(40歳以上) 50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ ×× ×× ×× 

〃(50歳以上) 50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ ×× ×× ×× 

〃(60歳以上) 50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ ×× ×× ×× 

〃(70歳以上) 50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ ×× ×× ×× 

〃(80歳以上) 50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ ×× ×× ×× 

   ※ 一般の部においては、大会当日の満年齢を基準とします。 
 
５ 競技方法 

① 公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則による。 

② 全種目タイムレース決勝とする。 
③ 競技の進行上、男女同種目、同時に行うこともある。 

 
６  表  彰 

① 個人については、男女別上位３名を表彰する。 
② 小学生、中学生及び高校生の部については、公益財団法人日本水泳連盟水泳資格表により、

男女各１名の優秀選手を選考し表彰する。また最優秀選手男女各１名を選考の上、表彰する。 
     【適用水泳資格表（公益財団法人日本水泳連盟水泳資格表）】 

小学生男女：各年齢区分の資格表において最上位の者とする。 
中学生男女：各年齢区分の資格表において最上位の者とする。 
高校生男女：各年齢区分の資格表において最上位の者とする。 
最優秀選手：17～18歳区分において最上位の者とする。 
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７ 競技順序 ※ 年齢の低い順で、女子、男子の順で行います。 

１ 200ｍメドレーリレー 

２ 400ｍメドレーリレー 

３ 200ｍ個人メドレー 

４ 小学生100ｍ自由形 

５ 中学生100ｍ自由形 

６ 高校生100ｍ自由形 

７ 一 般 50ｍ自由形 

８ 小学生100ｍ平泳ぎ 

９ 中学生100ｍ平泳ぎ 

10 高校生100ｍ平泳ぎ 

11 小学生100ｍ背泳ぎ 

12 中学生100ｍ背泳ぎ 

13 高校生100ｍ背泳ぎ 

14 一 般 50ｍ背泳ぎ 

15 混 合200mフリーリレー 

16 200mファミリーリレー  

    （昼 休 み） 

17 小学生100ｍバタフライ 

18 中学生100ｍバタフライ 

19 高校生100ｍバタフライ 

20 一 般 50ｍバタフライ 

21 小学生 50ｍ自由形 

22 中学生 50ｍ自由形 

23 高校生 50ｍ自由形 

24 小学生 50ｍ平泳ぎ 

25 中学生 50ｍ平泳ぎ 

26 高校生 50ｍ平泳ぎ 

27 一 般 50ｍ平泳ぎ 

28 小学生 50ｍ背泳ぎ 

29 中学生 50ｍ背泳ぎ 

30 高校生 50ｍ背泳ぎ 

31 小学生 50ｍバタフライ 

32 中学生 50ｍバタフライ 

33 高校生 50ｍバタフライ 

34 200ｍフリーリレー 

35 400ｍフリーリレー 

 
８ 申込制限 

① 個人の部については、１人２種目以内とする。(リレーを除く) 
② リレーについては１団体につき各区分別、２チームまでとする。  
③ 一般の部のリレーについては年齢合計（～１５９歳、１６０歳～）の２区分とする。 
④ 混合の部のフリーリレーについては、男女各１名以上含む４名の年齢合計（～１２０歳、１

２１歳～１８０歳、１８１歳～２４０歳）の３区分とする。各区分の優勝チームには記念品
を贈る。 

⑤ 小・中・高など複数区分の選手でリレーに出場する場合、一般の部として扱う。 
⑥ ファミリーリレーのチーム名は「〇〇ファミリー」とする。 

 
９ 申込方法 
   ① ＜WebSWMSYS を使用できる団体＞ 
      WebSWMSYS でエントリー作業を行い、以下のものを印刷し、押印すること。 
        (1) 競技会申し込み（エントリー）一覧 
        (2) 競技会申し込み（エントリーTIME）一覧表 
        (3) 競技会申し込み（リレー）一覧表 ※リレー種目のエントリーがある場合 
        (4) 競技会申込明細表 
       上記のものに振込用紙（コピー可）を添付し、申し込むこと。 
       また、リレーに参加する場合はあらかじめオーダー用紙も提出すること。 

（当日変更があるチームのみ大会当日に再提出する） 
 
   ② ＜WebSWMSYS が使用できない団体＞ 

      http://www.kentyu-swim.org（県中水泳連盟 HP）より、 

      申込書ファイル（エクセル）をダウンロード（７／１より可）し、 
      総括申込書、申込用紙、リレー申込書、競技役員報告書を添付の上、申し込むこと。 
      ※ エクセルファイルに入力したものを印刷し、押印すること。 
      ※ 申込一覧表は、男女別および区分別に分けて記入すること。 

※ 期限内に入力済みのデータを fukushima-swim-johosys@outlook.jp に送ること。 
 
10 申込注意点 
① 参加選手数が１０名以上は１名、２０名以上は２名の競技役員の協力をお願いします。 

（上記以外の場合でもご協力いただける方は参加申込み時にお知らせ下さい。） 
② 小・中学生の参加は、参加申込みをした時点で保護者の同意を得たものとします。 
③ 一般の部は年齢ごとのクラスになっているので、正しい生年月日を記入すること。 
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④ 参加申込受付後に種目の変更、キャンセル、エントリー料の返金には応じられません。 
⑤ 大会当日、社会情勢ならびに天変地異の不可抗力などにより大会が中止となった場合、 
「プログラム」はチームへ渡しますが、エントリー料の返金はできません。 

 
11 申込先 
   〒963-8023 郡山市緑町２１－２ 郡山インターナショナルスイミングクラブ 
         (ＴＥＬ) ０２４－９３２－２８２１ 
     (ＦＡＸ) ０２４－９３２－０４５０ 
         (E-mail) fukushima-swim-johosys@outlook.jp ＜福島県水泳連盟情報システム委員長＞ 
             ※ 質問等がありましたら、期限内にメールにてお問い合わせ下さい。 
 
12 申込締切  平成３０年７月２０日（金）必着 
 
13 参加料 
   競  泳 １種目 ８００円・リレー（１種目）１,５００円（傷害保険料含む。） 

 
14 参加料振込先   ゆうちょ銀行 ０２１３０－９－２３６９１ 
                 福島県県中水泳連盟 会長 山本 裕子 

（参加料は必ず振り込みでお願いします。） 
 
15 参加注意 

 (1) 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意すること。 
(2) 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

 
16 水着について 
 ① 水着の形状（身体を覆う範囲）は次の通り。 
    イ）男子はへそを超えず、膝までとする。 

    ロ）女子は肩から膝までとする。ただし首、肩を覆うことはできない。 
 ② 水着は１着しか着用することができない。（重ね着は禁止） 
 ③ 水着あるいは身体へのテーピングは禁止とする。 
 ④ 素材については、繊維を中心とした水着とする。 

（ラバー及び大きなパネルが貼ってある水着は禁止とする。） 
 
17 個人情報の取り扱いについて 

個人情報保護法の施行に伴い、個人情報の活用については、次のように取り扱うものといたし
ます。これにご承諾いただける方のみ本大会に参加することができます。 
  また、参加申し込みをされた方は、次の個人情報の取得及び活用について、同意をいただいた
ものとみなされます。 
① 参加申込書等に記載された個人情報は、県中水泳連盟、郡山市水泳協会が主催・主管する本

競技会が公正・円滑に行われることを目的として取得され、利用できます。 
② 本競技会のプログラム（スタートリスト、組み合わせリスト）等の大会情報作成。 
③ 本競技会での各種リザルトの公表（会場内・ＨＰ・報道機関）等の報道資料の作成。 

 
18 その他 ※ 今年より２次要項は出しません。会場図は当日入口受付で確認をしてください。 

 
【開    場】  選手入場 ８：００   観覧席入場 ８：３０ 

 
 

※ プール前駐車場は競技役員専用駐車場になります。 

駐車券をお持ちでない方は駐車できませんので予めご了承下さい。 

体育館西側駐車場等の周辺駐車場も数に限りがございますので、公共交通機関をご利用

下さい。 

なお、会場周辺で路上駐車・無断駐車があった場合は競技を中断する場合もございます

ので厳守して下さい。 
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【ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ】  ８：００～９：２０ 
[９レーンは電光掲示板側からのみダッシュ専用レーン] 

【公式ｽﾀｰﾄ練習】  ９：００～９：２０ [０～２レーン、７～９レーン] 
【開  会  式】  ９：４０ 
【競 技 開 始】 １０：００ 
【競 技 終 了】 １６：４５ 予定 
【閉 会 式】 競技終了後に行います 
 

 
 

 
【チームリーダー・競技役員打合せ】 

８：３０よりプールサイドの大会本部前にて行います。 
各チームより競技役員としてお手伝いいただく方も必ずご参加ください。 
※ 競技役員の方にはお弁当を準備します。受付にてお受け取りください。 

 
【競技上の注意】 
① 競技は、公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施致します。 
② 参加者数の少ない競技では、合同レースもあります。プログラムをご確認ください。 

 
【招集について】 
① 競技開始予定時刻の２０分前を目安にお済ませください。 

また、リレー種目については出場者４名そろってご集合ください。 
② 招集に遅れぬよう気を付けてください。遅れると棄権扱いとなります。 

 
【選手控え場所及び選手動線について】 

プールサイド並びに観覧席の一部分を選手用として開放致します。 
大会会場のプールサイド及び２階観覧席は数に限りがございます。 
当日の朝の場所取りによる混雑及び事故防止の為、大会主催者側で各チームに 
選手控え場所を割り振りたいと思います。 

当日入口で会場図をご確認の上、決められた場所をご利用下さい。 
 
【テントの設営について】 

テントの設営はできません。 
 
【施設利用上の注意について】 
① 土足厳禁のスペースがありますので、靴入れ(ビニール袋等)をお持ち下さい。 

プール施設外へは水着では行けません。 
② ゴミは必ず各チームで持ち帰ってください。 

 
【リレーオーダーについて】 
参加申込時に提出したリレーオーダーに変更がある場合のみ、レース開始２０分前まで

に必ずメンバーをお知らせください。※ 変更がない場合は提出する必要はありません。 
 

 
 

http://kentyu-swim.org 

 
※ 申込書ファイル（エクセル）は７／１（日）よりダウンロード出来ます。 
 
 
 
 

http://kentyu-swim.org/
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【飛込競技の部】 
 
１ 日  時  平成３０年 ８月１２日（日）開会 11:00 
 
２ 場  所  郡山カルチャーパークプール（飛込プール） 
 
３ 出場資格  ① 郡山市民（通学者を含む。） 

② 飛込教室参加者 
③ ２５ｍ以上の泳力を有する者 

 
４ 競技種目（男女共） 
①小学生の部（総合種目）：男女混合 高飛び１種目 

低学年(１～３年) １ｍ２種目（異群より選択） 

高学年(４～６年) １ｍ１種目、３ｍ１種目（異群より選択） 
②中学生の部（総合種目）：男女混合１ｍ飛板飛込３種目 

男女混合３ｍ飛板飛込２種目 異群より選択 
男女混合前入水（５ｍ以上） 

③高校生･Ｊｒクラブの部 (総合種目） 
男子１ｍ飛板飛込２種目 トータルで 
男子３ｍ飛板飛込２種目 異群より選択 
男子高飛込 ２種目 及び 10ｍより 
女子１ｍ飛板飛込２種目 トータルで 棒飛 
女子３ｍ飛板飛込２種目 異群より選択 
女子高飛込 ２種目 

※ 児童生徒の実態により演技種目を一部変更する場合があります。 
 
５ 競技方法 

① 郡山市飛込委員会の規則により行う。 
② 各部とも男女別に順位を決定する。 
③ 各部とも全種目の合計により、順位を決定する。 
④ 初心者においては同種目の演技を可とし、高飛込は５ｍまでとする。 
⑤ 競技の進行上、男女同種目、同時に行う。 

 
６ 競技順序 

① 小学生の部 男女混合１ｍ飛板飛込、走り幅跳び 
② 中学生の部 男女混合１ｍ飛板飛込、３ｍ飛板飛込、前入水 
③ 高校生の部 男子１ｍ飛板飛込、３ｍ飛板飛込、高飛込 

(Jr ｸﾗﾌﾞ含む)女子１ｍ飛板飛込、３ｍ飛板飛込、高飛込 
 
７ 申込制限 

① 小学校低学年(１～３年生)の部については、５ｍ以上を飛べる者とする。 
② 小学校高学年(４～６年生)の部については、7.5ｍ以上を飛べる者とする。 
③ 中学生の部については、10ｍを飛べる者とする。 

 
８ 表  彰 

① 個人については、男女別上位３名を表彰する。 
② 小学生低学年、小学生高学年、中学生、高校生（Jr ｸﾗﾌﾞ含む。）の部について、 
男女各１名の優秀選手を選考の上、優秀選手賞を授与する。 

③ 参加者全員に記録証を授与する。 
 
９ 申込方法 

郡山市主催の飛込教室参加者のみ飛込教室にて申し込みができる。 
飛込教室申し込みは郡山市ホームページもしくは広報こおりやまもしくは 
郡山総合体育館にお問い合わせ下さい。 
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10 参加注意 
(1) 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意すること。 
(2) 各チームは所属する参加者について次のことを確かめること。 

① 医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常が無いこと。 
② 競技会当日より前１ヶ月間、週１回以上の水泳練習を行っていること。 
③ 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

 
大会当日、社会情勢ならびに天変地異の不可抗力などにより大会が中止となった場合、 
「プログラム」はチームへ渡しますが、エントリー料の返金はできません。 

 
11 個人情報の取り扱いについて 
  ① 個人情報保護法の施行に伴い、個人情報の活用については、次のように取り扱うものと 

いたします。これにご承諾いただける方のみ本大会に参加することができます。 
また、参加申し込みをされた方は、次の個人情報の取得及び活用について、同意をいただ 
いたものとみなされます。 

② 参加申込書等に記載された個人情報は、県中水泳連盟、郡山市水泳協会が主催・主管する 
本競技会が公正・円滑に行われることを目的として取得され、利用できます。 
本競技会のプログラム（スタートリスト、組み合わせリスト）等の大会情報作成。 
本競技会での各種リザルトの公表（会場内・ホームページ・報道機関）等の報道資料 
の作成。 


