
 ニンジンが大きらいで、自分の家では絶対食べない男の子が、友達の家で夕

食をごちそうになることになりました。 

 友達のママにきらいな食べ物を聞かれて、 

 「ないです」って答えてしまいましたから、きらいなはずのニンジンを、お

いしそうな顔で食べたのだそうです。 

 きらいな食べ物がないと答えたことも、おいしそうな顔も、うそですね。 

 

 うそをつくのはよくないことだって、みなさん知っていますね。男の子がき

らいな食べ物はないって言ったこと、おいしそうな顔でニンジンを食べたこと

はよくないことですか？ 

 相手を傷つけるうそをついてはいけませんけど、時にはうそをつくことも思

いやりでもあるのです。 

 相手を安心させるうそは悪いことではないということわざです。 


