
三和小学校 学校だより                                  № １５ 

発 行 日   Ｒ２.  ７. １７(金) 

発行責任者 校長 古 川 次 男 

 

 

 

 

 

 

            

                                  

 

  

６月２９日（月）から７月５日（日）の１週間にわたって実施したメディアセレクトウィークの結

果が、下記の通りまとまりました。 

       
（単位：人） 

学    年 １学年 ２学年 ３学年 ４学年 ５学年 ６学年 全 体 

提 出 数 14 6 13 7 9 16 65 

選
ん
だ
コ
ー
ス 

① 全く関わらない     1       1 

② １時間まで 5 1 3 1 2 3 15 

③ ２時間まで 8 5 7 6 7 6 39 

④ 日替わり 1   2     7 10 

守
れ
た
曜
日 

１日目   月曜日 14 5 12 6 9 15 61 

２日目   火曜日 14 5 10 5 9 15 58 

３日目   水曜日 14 4 10 6 7 13 54 

４日目   木曜日 14 5 11 5 8 11 54 

５日目   金曜日 13 5 11 6 9 11 55 

６日目   土曜日 10 4 10 3 9 10 46 

７日目   日曜日 11 4 9 5 7 7 43 

        
※未提出者あり 

【選んだコース】 
①と②の「１時間まで」を選択する児童が２３％で、昨年度より微増です。６年生は、日替わり 

を選択する児童が多く、また、単にテレビだけでなくスマホ等の記述も見られました。 
  ちなみに、全国的な調査によりますと、小学生の平均は「８２分」だそうです。 
【守れた曜日】 

土・日曜日に守れない割合が多いのは、昨年度と同じ傾向です。守れない児童の割合は、昨年度
より少しではあるが減少しています。 

【おうちの人から】（主なものです。） 
〇 ユーチューブを見る時間をもう少し減らしましょう。 
〇 初めてのチャレンジは、時間を気にしながら一生懸命に取り組んでいたと思います。 
〇 姉と相談して、できそうなコースを選びました。見たいテレビ番組を決め、守ろうとする姿が見  
られました。 

〇 家にいる時間が長い休日は、意識していないとテレビやゲームの時間が増えてしまいます。これ 
を機会に家族で時間の使い方を見直してみようと思いました。 

〇 今回のチャレンジでいつもダラダラと見ていたスマホもきちんと時間を守って 
見ることができました。少しずつ時間を減らして見ることができたら良いと思いま 
す。 

〇 メディアウィークだけでなく、普通の日も守れるといいなと思います。 
〇 自分で決めたメディア時間を守っている姿を見て感心しました。家族と遊ぶ時間 
が増え、とっても良かったです。 
 
今回の結果をもとに、各ご家庭で、もう一度メディアとの接し方を話し合われては

いかがでしょうか？ 


