
                                   令和４年５月１８日 

保護者の皆様へ 

                                   郡山市教育委員会 

 

家庭と学校が力を合わせて子どもを感染から守りましょう  

 

保護者の皆様には、日頃よりお子様の新型コロナウイルス感染症の防止対策へのご理解、ご協力を

いただき、感謝申し上げます。 

さて、郡山市内において子どもの新型コロナウイルスの感染者が継続的に発生している状況である

ことから、郡山市保健所から子どもを感染から守るために、保護者の皆様へのご協力の依頼がありま

した。 

つきましては、各ご家庭で、次の内容をご確認いただき、引き続き感染症対策に努めていただきま

すようお願いいたします。         

 

郡山市保健所から保護者のみなさまへ 

福島県では新たに５月16日から31日までを「子どもの感染拡大防止重点期間」として、

保護者の皆さんや幼稚園、小・中学校、高等学校等の設置・管理者の皆さんに、具体的な感

染対策への取り組みをお願いしています。 

家庭内での感染対策を例示しますので、これらを参考に家庭内での感染対策を実施するよ

うお願いいたします。 

〇 こまめに換気しましょう。 

〇 家に帰ってきたら、しっかり手洗いをしましょう。 

〇 手を洗った後は、スマートフォンも除菌シートなどで拭くようにしましょう。 

〇 洗面所やトイレで手をふくタオルは他の家族と共用しないようにしましょう。 

〇 食事は、大皿料理はやめ、あらかじめ個別に取り分けるようにしましょう。 

〇 箸やスプーン、フォークなどは共用しないようにしましょう。 

〇 食事中は会話をひかえるようにしましょう。 

〇 ドアノブや電気のスイッチ、テレビのリモコン等はこまめに消毒するようにしまし 

ょう。 

〇 パソコンやタブレットを共用している場合は、除菌シートなどで拭くようにしまし 

ょう。 

〇 歯磨き粉は、直接歯ブラシが接しないように使用する 

 ようにしましょう。 

〇 うがいをするコップは共用しないようにしましょう。 

 

＜保健所からみなさまへ＞ 

オミクロン株は、軽症の方も多く、軽い咳や咽頭痛のみで熱が出ない方、1日 

しか熱が出ない方もいらっしゃいます。 

症状が軽いからといって油断せず、少しでも症状があれば職場や学校等を休み、 

医療機関を受診するようにしてください。 


