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認知症サポーター養成講座！ 

         ７月４日（月）に６

年生の子どもたちに認

知症について，学んで

もらいました。 

         高齢化社会に入った

日本では，子どものうちから高齢者や認

知症になられた方を知ることが大切です。 

 

＜講師の話を聞く子どもたちの様子＞ 

 郡山市の職員や地域包括センターの方

からお話を聞いたり，認知症予防のため

の体操を教えていただいたり，楽しみな

がらしっかりと学ぶことができました。 

心肺蘇生法講習会参加に感謝します。 

 ７月１日（金）の授業参観終了後，熱

海分署の方を講師に心肺蘇生法講習会を

開催しました。蒸し暑い体育館でしたが，

多くの保護者の皆さんに参加いただき，

熱心に受講される姿を見て感謝の気持ち

でいっぱいになりました。 

 

心肺蘇生法は，水におぼれた時だけで

はなく，生活の中の様々な場面で使うこ

とができます。家族の命を守るために覚

えておくと，とても得になる技術です。 

３年生の歯磨き教室 

 前にもお知らせしたように熱海小の課

題は，むし歯とその治療率の低さです。 

 今回は，遠藤芽衣先生が中心になって

３年生の子どもたちに歯磨き教室を実施

しました。 

 

 夏休みを前に正しい歯磨きの仕方を学

び，良い習慣を育てたいと思います。夏

休みを利用して治療を進めてください。 

プール熱について 

プール熱は，正式名は「咽頭結膜熱」

と言います。プールの季節に流行する病

気のためプール熱と呼ばれていますが，

かぜと同じように，咳やくしゃみ，タオ

ルから感染します。予防は，うがいや手

洗い，清潔なタオルの使用です。 

５・６年生宿泊学習（７月７日～９日） 

 二泊三日の日程で，いわき海浜自然の

家に出かけ宿泊学習を行ってきます。 

 野外炊飯や海辺での活動，アクアマリ

ンの見学等，日頃の学校生活ではできな

いことを学んできます。 

【保護者の皆様へのお願い】 

 ９日(土)15:30が帰校予定です。お迎え

の車は，職員駐車場でお待ちいただき，

正門前バス停車場所への駐車はご遠慮く

ださい。 

 

 



 


