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今日から3学期の始まりです。 

１６日間の冬休みが終わり，学校に子

どもたちの元気な声が戻ってきました。 

それぞれのご家庭で，お子さんはどの

ように過ごされたでしょうか？ 

今日の始業式では，２学期の終業式に

お話しした４点について確認しましした。 

① 規則正しく過ごし，かぜやインフル

エンザにかからないようにしよう。 

② 歯や目，病気の治療を進めよう。 

③ 事故ゼロで３学期を迎えよう。 

④ お手伝いを進んでしよう。 

 この休み中，子どもたちに関する事故

やけがの報告はなく落ち着いて過ごすこ

とができました。 

こども110番の家 

現在，郡山市では

セーフコミュニティ

（安全な街作り）を

目指し，様々な取組

みをしています。今

回，その一環として

従来のこども 110番

の家に加え，学校を

はじめ公共施設にお 

きましても，上記のような看板を設置す

ることとなりました。 

学校としても，子どもたちに「こども

110 番の家」の看板ついて指導を行いま

したので，ご家庭でも話題に取り上げて

いただけますと幸いです。 

子どもの発達とゲームの関係 

東北大学の脳科学者の川島教授の研究

発表の中で，成長期の子どもに及ぼすゲ

ームの悪影響について述べられていまし

た。川島教授は，その中で子どもへの悪

影響として，ビデオゲームの長時間プレ

イで小児の脳の高次認知機能に関わる領

域が影響を受け、好ましくない神経メカ

ニズムの発達と言語知能の遅れや低下に

つながることを示唆しています。 

要約すれば，他人への攻撃性が高くな

り，言葉の遅れや低下につながるという

ことを述べられています。 

特に，保育所や低学年などの年齢の低

い子どもには，ゲームの時間を減らして

本を読んだり眺めたりする時間を増やし

てほしいと思います。 

【ゲームをする時間が長い子ども】 

        ・攻撃的，暴力的 

        ・きちんと話さない 

        ・説明がへた 

        ・口より手が早い 

 

【読書時間の長い子ども】 

・おだやか 

        ・よく考える 

        ・よく話をする 

        ・人の話が聞ける 

学区外へはおとなと一緒に！ 

子どもだけで電車に乗って，郡山駅周

辺に遊びに出かけたり，遊びに誘われた

りして困っているという話を聞くことが

あります。もちろん，学区外へ子どもだけ

で遊びに出かけることは，学校として認めて

いません。 

昔と違って，子どもたちの回りには危

険がいっぱいです。昨年の８月大阪府の

寝屋川市で起きた中学１年生男女の殺人

事件の犯人は，郡山市駅前でも子どもを

ねらっている姿が防犯カメラで確認され

ています。 

悪い人間の手にかかれば，子どもの力

では，どうすることもできません。危険

な所には近づかないことが一番の防犯で

す。 

 

 

 

 

 

           


