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受験まであと１週間 
 さて、いよいよ県立前期選抜まであと１週間となりました。 
この１週間、最も注意すべきことは体調管理です。焦って勉強に集中す
るあまり、体調を崩してしまっては、今までの苦労が水の泡です。この
１週間は、とにかくベストコンディションで受験に臨めるよう、ご家庭
でも応援してくださるようお願いします。 

【受験当日までに心がけたいこと】 

１ 早起きをする。    ※受験日と同じ時刻に起床を！！ 

２ 消化のよい食事（当日の弁当も）を準備する。  ※１日３食を決まった時刻に！！ 

３ 外出時は人ごみを避け、手洗い、うがいを忘れずに行う。 

４ 就寝前は、お風呂にゆっくり浸かり、疲れを残さない。 

５ 翌日に備えて早く寝る。 

６ 受験日当日のシミュレーションをお子様と一緒に行なう。 

 ※交通手段、受験会場までの所要時間、乗降場所、当日の持ち物など・・・ 

７ お子様の成功を信じ、笑顔でポジティブな声掛けを！！ 
 
 以上のことを参考に、お子様だけでなく、ご家族みんなで受験に向けて対策をしていただける

よう、お願いします。 

県立前期選抜 事前指導 
 今週、3月 1日（金）に、県立前期選抜志願者に、受験の事前指導を行う予定です。各高校の募集

要項や、各高校から届いた案内資料をもとに、受験日当日の注意点について指導を行います。また、

以下のものを配付しますので、ご家庭でもお子様と一緒にご確認ください。 

【配付物】 ①受験票    ・・・受験が終わった後も、必ず保管をお願いします。 

               合格通知は受験票と引き換えとなります。 

  ②事前指導資料 ・・・当日の交通手段、日程、服装、持ち物などを確認します。 

             保護者が送迎する場合、乗降場所を確認しておいてください。 

③受験報告書  ・・・受験終了後、本人が記入し、受験が終了した日の翌日に、学級 

担任へ提出してもらいます。 

※なお、今後も高校側から受験に関する連絡がある場合は、その都度、受験生徒に連絡します。 

夢を応援基金「ひとり親家庭支援奨学金制度」奨学生募集の案内について 
 標記募集の案内が届きました。詳しい内容は、全国母子寡婦福祉団体協議会ホームページより

お調べください。希望される方は、各種書類をＨＰより取得（ダウンロード）し、お申込みください。 

【募集人数】 全国 400名（各都道府県 4名～） 

【奨学金】  月額 30,000円（返還不要、他の奨学金との併用可） 

【対象学年】 中学 3年生、高等学校、高等専門学校等に在籍する生徒（2024 年 4月時点） 

【応募締切】 2024年 4月 19日（金）必着 ※2024年 3月 21日より受付開始 

卒業証書授与式に向けて 
 3月13日（水）の卒業証書授与式まで、残り15日となりました。その式の練習が本格的に始ま

りました。練習場所は本番と同じ体育館となりますので、天候によっては寒い中での練習となり

ます。くれぐれも体調を崩さないよう、防寒着等の準備をお願いします。 

3月5日（火）、６日（水）は給食がありません 
3月5日(火)、6日(水)の2日間は、県立前期選抜のために給食がありませんので、       

よろしくお願いします。 
 
 
 

 


