
令和7年2月14日発行　
　　　　　２月号
郡山第五中学校　図書委員会
　　　　　　　　３－２　３－３　３－４
　　　　　　　　学校司書　渡邉　恵美

　　　　　今月号は、三年生が手がける最後の図書館だよりです。
　　　　　本の紹介を通じてみなさんへ送る最後のメッセージ。
　　　　　　　　　　ぜひ受け取ってください！

　死にたがりの君に贈る物語　　　　　　綾崎隼

　謎に包まれた小説家の訃報が、人気シリーズ完結を目前に
告げられた。奇しくもその作品は厳しい批判に晒され、さら
にはその小説家に心酔していた少女が後を追って自殺未遂を
してしまう。やがて、山中の廃校に小説家のファンである男
女7人が集まった。彼らは、小説をなぞり廃校で生活するこ
とで未完となった作品の結末を探ろうとしたのだ。だが、そ
こで絶対に起こるはずのない事件が起きる＿＿＿。　
　
　この小説の作者である綾崎隼さんの作品は、図書室にもた
くさんあります。とても素敵な作品ばかりなので、ぜひ他の
作品も合わせて読んでみてください。 3－3

　都会のトム&ソーヤ　　　　はやみねかおる
　
　最強のサバイバル能力を持っている、内藤内人。
　竜王グループの御曹司で、世界一のゲームクリエイターにな
ることを目標とする竜王創也。
　この二人と、個性的なキャラクター達が都会を舞台に繰り
広げる「冒険」を描いた物語です。主人公が中学生ということ
もあり、二人に親近感をもって読むことができると思います。
　この本は、読んでいる時の楽しさはもちろん、読み終わっ
た後も、普段の生活にちょっとした「冒険」を見つけたくな
るような作品です。この本を読むことで、本が苦手な人も、本
が好きだという人も改めて、読書の楽しさに気づいてもらえた
らなと思います。　　　　　　　　　　　　　　　3－2

おみくじも大人気です！

必勝おみくじ
読書おみくじ　があります。

ぜひ参加してみてください！

　「グッバイ宣言」　三月みどり作
　「単位だけ取れていればいいや…」無気力で不登校気味な男子高
校生桐谷翔が、天真爛漫で、自分の考え方に素直に従って行動し、
大女優という夢を追う七瀬レナに出会い、ともに過ごしていくこと
に。「大切なのは、今この瞬間にも君が君らしくあれているかだ
よ！」彼女の言葉に自分らしく生きようと決意する桐谷君がとった
行動とは＿。　2021年にヒットしたボカロ曲のライトノベル！聞
いたことがある曲のお話だから気軽に読み進めることができます！
　レナちゃんの夢や自分に対する姿勢が前を向かせてくれること間
違いなし！多感な時期だからこそ、読みたい一冊。
　自分に自信を持てない方はぜひ読んでみてください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3－4



「君ならできる」
　積水化学女子陸上部監督(当時）小出義雄

　オリンピック金メダリストの高橋尚子を指導した監
督、小出義雄さんの著書。穏やかな人柄が文章にしみ
出ており、内容もわかりやすく納得するものでした。
人柄をよく見て、その人に合わせた声掛けや練習をす
る。食事やトレーニングなどもすごく勉強されてお
り、知識に基づく指導であることがわかる。知識と実
践、両方なし得るすばらしい指導者だと感じました。
私も20数年前、このような指導者になりたいと思い、
勉強させていただきました。

小山　健幸校長先生

校長先生より五中図書館にこの本を寄贈していただきました。皆さんもぜひ読んでみてください。

　川崎　英幸先生

岡部　高志教頭先生

　『手紙屋 蛍雪編』　著:喜多川 泰
「何のために勉強するの？」
「この勉強が将来何の役に立つんだ？」
誰もが一度は考えたことのある問いに、斬新な視点で、かつ
面白く明確に説明してあります。
　この本を読み終えたとき、「こんな考え方があったの
か！」「自分が学生時代にこの本に出会いたかった･･･」そ
う感じた印象に残っている本です。
勉強をする本当の意味とは?
勉強から得られる知識以外のものとは?
そして、夢を実現するために本当に必要なこととは?
それらの答えがギュッと詰まっていて、読み終えた後とても
爽快な気分になります。
ぜひ、学生のうちに出会ってほしい一冊です！

　元サッカー日本代表キャプテンの長谷部誠さんの著書です。
　私はサッカー部顧問ではありませんでしたが、部活動の時に
部員とこの本の一部を一緒に読んで、まさしく心を「整え
て」、練習をしたことがあります。
　心は鍛えるものではなく、「整える」もの、という言葉が
大変印象的で、その一節を紹介します。『きれいになった部屋
を見たら、誰だって心が落ち着く。僕は心がもやもやしたと
きこそ、身体を動かして整理整頓をしている。心の掃除もか
ねて。』（「整理整頓は心の掃除に通じる」より）
　サッカー競技のみならず、大事な場面に向かうときにヒント
となることが散りばめられています。ぜひ皆さんも心を「整え
て」みませんか？


