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新学期は始まったばかり・・・ ～ ４月８日(金)の一中滝桜 ～

いかがお過ごしですか？
４月６日(水)から始まった今学期。昨日までの天気の良さで校庭の滝

桜の花も満開を迎えており、私たちの新学期を祝うかのように咲き誇っ
ていました。１年生は、入学して一週間。疲れも見え始めている頃かな？
さて、今年度は新型コロナウイルス感染予防と言い始めてから３年目

を迎え、まだまだ収束する気配のない日常の生活。最近では、オミクロ
ン株の新系統「ＸＥ」ウイルスが確認されるなど、毎日の生活も手探り
状態です。
こんな時こそ考えるべきは、「今を大切にすること」「一日一日を大切

に過ごすこと」なのだと、いつも考えています。新学期を迎え、新たな
出会いや挑戦することが出てくる時期ですので、気持ちを新たに生活を
していってほしいと思います。「個々人が健康なままでいるためのルール
を守れば、感染を広めることがなくなり、他の人も守ることができる。」
ということを考えながら楽しい学校生活を送ってください。
ここでは、基本的な生活様式を確認しておきます。

□ マメに手洗い･手指消毒 ⇒ 給食前は、石けんで手を洗おう！
□ 咳エチケットの徹底 ⇒ マスクの着用忘れずに！
□ こまめな換気 ⇒ 休み時間ごとの換気は絶対！

※暑いときは、教室前後の出入口の扉や廊下の窓も開けておきましょう。

＝お知らせ＝
今年度も朝の検温の徹底をお願いします。

［手順］①体温測定 → ②検温カードに記入 → ③押印してもらう → ④カードを担任に提出
［未検温者の動き］
〇 登校したら、できるだけ早く保健室に出向き、検温をお願いします。
〇 マスクを忘れた生徒(あり得ませんが…)は、各学年の先生または保健室の先生に申し出る
こと。
※ 頻繁に朝、保健室を来校する未検温者は、特定の生徒に限られているようです････残念！

春の全国交通安全運動期間です！
期間：４月６日(水)～１５日(金)の１０日間となっています。

３月から４月にかけては、１年間で最も事故の多い時期といわれ
ます。先週７日(木)からは、郡山一中でも３日間にわたり、朝の交
通安全指導が行われていました。先生方で分担して、安全な登校の
ための交通指導にあたっていました。

次の点に注意して、安全な登下校に努めてください。

① 歩道であっても、３列以上で並列で歩行することのないよう
にしましょう。他の歩行者や自転車・自動車の通行の邪魔に

なります。

② 大きい道路を横断するときには、信号や横断歩道のある場
所を通って渡るようにしましょう。

③ 歩行者は、右側通行の徹底を！
特に、49号国道から学校に向かう細い道路の通行には注意
が必要です。



３月の事故の事例から考えること 郡山市教育委員会より

[対策]
〇 手前の車線の自動車が停止している場合や横断歩道上であっても
奥側の車線の安全を確認すること。(止まっている自動車の間や後
ろ側は運転手の死角にもなりやすいのです。)

〇 特に、青信号であっても、必ず左右を確認してから横断するな
ど、安全確認を怠ってはいけません。

[対策]
〇 自動車の運転手は、右側に注意が向くことが多く、左からくる歩
行者に気付くのが遅れることが多い。

〇 運転手の顔を見て、自分の存在に気付いているのかを確認
する必要があります。

『あいさつ』について考える。
新学期、特に４月は新しい友だちとの関係を作っていく時期。そこで必要になってくるのは、会話

を始めるきっかけになる『あいさつ』。登校中お会いした先生方への最初のあいさつ。廊下で交わす
大きく元気なあいさつ。朝会った人（先生･友だち）と交わすあいさつ。･･･どこかすがすがしい気分

気分になるものです！
≪お話です。≫
昔から日本人は、道行く人々には、誰にでも、例え知人でも声をかけ あいさつのマナーは･･･
ていたそうです。「あいさつできない者は恥（はじ）」とされ、「一人前」 といえば、下のことが原則
と見なされませんでした。あいさつやお辞儀(おじぎ)や会釈(えしゃく) になります。
などは、最も基本的な日本の習慣として今後も残っていくものです。
昔は、あいさつを『ことばかけ』といい、他人と外で 学校は、お客様も多く来ら
出会ったり、すれ違ったりした時は、ことばをかけるの れるところ。
が一般的な礼儀でした。
鎌倉時代の武家の家訓(家の教え)にも、「誰であれ、目に 「もてなす心」は、
した人に対しては必ず礼儀としてあいさつをするべき」と 「あいさつ」から
書かれています。 始まるようですよ！
さらに、これらのことばがけは、それぞれ意味の意味を理解して使いた
いものです。

～ あいさつの３原則 ～
｢おはよう」 ：「朝早くから、ご苦労様でございます。」

※ 朝から働く人に向かっていうねぎらいのことばでした。 ①自分からする。
｢こんにちは」：「今日は、ご機嫌いかがですか？」

※ お昼に初めてあった人の体調や心境を気づかいました。 ②相手に聞こえる声で！
｢こんばんは」：「今日は、よい晩ですね」
「さようなら｣：「左様ならば(そうならば)私はこれで失礼いたします。」 ③相手の目を見てする。

＝保護者の皆様方へ＝ 校地内に入る際のお願い

コロナウイルス対策のため、原則「外部からの訪問者の校内への立ち入りを極力避ける。」こと
とさせていただいています。学校に用事のある場合は、必ず事務室にお声がけください。例えば、
送迎以外でお迎えをいただく場合、事務室にて来校を伝え、生徒昇降口前で生徒を引き受ける形を
とります。合わせて、校地内についても緊急の場合を除き、原則校門から自動車の出入りのないよ
うお願いします。（体育館南側の駐車場も危険防止のため、自動車の立ち入りをお断りしています。）


