
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先週は県中地区中学校体育大会の一週間でした。１４日（月）・１５日（火）に郡山カルチャー

パークプールで水泳競技が、１６日（水）、１７日（木）には市内外の各会場において卓球・バド

ミントン等の競技が開催されました。県中地区大会に出場した選手の皆さんが、学校の代表として

はもとより郡山市の代表として、また、昨年度の先輩方の思いを力にかえて、最後まで諦めないは

つらつとしたプレーを展開してくれました。見事、県大会に駒を進められた選手の皆さん、上位大

会を目指して更なる活躍を期待しています。 頑張れ一中生！！ 

 県中地区中学校体育大会の主な結果は次のとおりです。（水泳及び総合） 

【水泳競技】 

                 男    子                         女   子 

第１位                     

○渡部 竣也 背泳ぎ 100m 1:01.80(大会新記録)   

       背泳ぎ 200m 2:11.94(大会新記録)                 

                        

第２位                     

○フリーリレー4×100m   4:06.44        

 松浦璃久・渡邉陽太・澤井翔・渡部竣也          

○メドレーリレー4×100m  4:34.26               

  渡部竣也・渡邉陽太・澤井翔・松浦璃久      

○松本 真弥 自由形 1500m 25:41.17       

  （県大会出場記録に達しなかったため出場できない）     

第３位                                         

○佐久間一颯 平泳ぎ 100m      1:23.42     

○松浦 璃久 バタフライ 100m  1:04.68                      

       バタフライ 200m 2:26.87 

○渡邉 陽太 個人メドレー200m 2:40.09 

第４位                                         

○澤井 翔  バタフライ 100m  1:08.05     

              バタフライ 200m  2:35.00         

                         

  

  上記の第４位までに入賞した生徒は、来たる７月１５日（木）、１６日（金）、１７日（土）に会

津水泳場で行われる福島県中学校体育大会に出場します。 東北及び全国大会の標準記録を突破し

て、上位大会出場を目指して頑張ってください！  

 今大会で２種目において大会新記録を樹立した２年渡部竣也選手の記録は、背泳ぎ 200m で全国

大会標準記録を突破していますし、背泳ぎ 100m もあと百分の数秒で全国大会標準記録を突破しま

すので、県大会での標準記録突破を期待したいです。なお、県大会で標準記録を突破しないと東北

大会及び全国大会には出場できないことになっています。  

                                    【裏面に続く】 

 

筆者は、昨年度の生徒会長山口桃佳さん 

令和３年６月２１日 第５号 

 新型コロナウイルス感染症により、日本中、世界中

が前例のない困難に直面しています。 

 このような時にでも郡山第一中学校生徒一人一人

が、夢や未来に向かって「あきらめない」との強い思

いを抱き、進路実現を果たしてほしいとの願いがあり

ます。「未来をあきらめない」「未来は変えられる」 

文責 校長 宗形 俊二 

祝 福島県中学校体育大会へ駒を進めた個人及び団体 

第１位 

○片桐 美羽 自由形 400m           4:38.23 

       個人メドレー400m      5:18.14 

○円谷 紀子 自由形 800m           9:50.58 

第２位 

○フリーリレー4×100m              4:27.81  

片桐美羽・玉川梨々花・円谷紀子・阿部心咲 

○メドレーリレー4×100m             4:59.01 

片桐美羽・玉川梨々花・石井乃々花・円谷紀子 

○円谷 紀子 自由形 400m      4:52.72 

○石井乃々花 バタフライ 200m      2:44.94 

第３位 

○阿部 心咲 自由形 200m           2:28.70 

○石井乃々花 バタフライ 100m       1:12.93 

第４位 

○阿部 心咲 自由形 100m           1:07.93 

○栁内 葵衣 自由形 800m          14:35.65 

 （県大会出場記録に達しなかったため出場できない） 

○玉川梨々花 平泳ぎ 200m           3:03.29 



【総合】 

         男  子                 女  子 

優勝                     優勝  

○男子ハンドボール部             ○女子ハンドボール部 

○男子バドミントン部 ダブルス         ○女子バドミントン部 団体  

           影山宗汰・遠藤 颯 組   ○女子バドミントン部 ダブルス  

                                   小松南・小黒陽菜 組 

第２位                                        第２位 

○柔道部 個人 73kg級 後藤 篤人       ○女子卓球部 団体 

                       ○女子バドミントン部 ダブルス  

                                                                   田中美音・山邉華音 組 

                       ○女子バドミントン部 シングルス 鶴田 光希 

 

第３位                    第３位                     

○男子バドミントン部 団体          ○女子バスケットボール部 第３位 

 

第５位                    ベスト８ 

○柔道部 個人 66kg級 日下部誠二       ○女子卓球部 個人 松平 真奈 

                                 飯谷 梨央 

                                 深谷 音花 

                                 松平みはね  

 

福島県中学校体育大会（会場及び期日） 

競技種目 会  場 期  日 

陸上競技 郡山ヒロセ開成山陸上競技場（郡山市） ７月 ５日（月）～ ７日（水） 

水泳競技 会津水泳場（会津若松市） ７月１５日（木）～１７日（土） 

ハンドボール 川俣町体育館（川俣町） ７月１５日（木）～１７日（土） 

バスケットボール あいづ総合体育館（会津若松市） ７月１５日（木）～１７日（土） 

バドミントン 安積総合学習センター（郡山市） ７月１５日（木）～１７日（土） 

柔道 郡山西部第二体育館（郡山市） ７月１５日（木）・１６日（金） 

卓球 いわき市立総合体育館（いわき市） ７月１７日（土）・１８日（日） 

相撲 南相馬市相撲場（南相馬市） ７月 １日（木）・ ２日（金） 

 

 なお、７月５日（月）～７日（水）に郡山ヒロセ開成山陸上競技場で開催する福島県中学校体育

大会陸上競技に出場する生徒については、「学校だより ３号」でお知らせしておりますので、ご

覧いただければと思います。 

 また、７月１日（木）・２日（金）に南相馬市相撲場で開催する福島県中学校体育大会相撲競技

には、本校から２年清田哲平選手が出場します。     

 

 

 

   

              
 

郡山一中生の奮闘を期待しています。 

            頑張れ一中生！！ 


