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《インフルエンザ・かぜ注意！》

近隣の小中学校でインフルエンザが流行しています。一中でも流行

し始めましたので、注意が必要です。気をつけましょう。

・人混みを避ける ・マスクの着用 ・手洗い ・湿度の管理

・十分な休養 ・バランスのとれた食事

予防法はいろいろ考えられます。できることから実践してみましょう。

また、朝の段階で調子が悪い時は無理に登校せず受診することをおすすめします。登校

後に、頭痛や体調不良を訴えた生徒が、早退した後でインフルエンザの診断を受けること

が有りました。

〈ベルマーク集票点数１８００万点！〉

昨年、ベルマーク教育助成財団より、郡山第一中学校が、

ベルマーク集票１８００万点の表彰を受けました。

全国のベルマーク運動は、１９６０年に始まり、本校はその翌年から参加

し、長年にわたり全国でも有数の集票成績をあげてきました。

協賛する企業の製品についているベルマークを財団に送ることで、１点あた

り一円が団体のベルマーク預金となります。本校では、１８００万円の預金を

したことになるのです。その預金を活用して、今までに、ピアノ、テレビ、加

湿器、体育館の冷水機などを購入し、皆さんの教育活動に生かしてきました。

その際、購入額の１割が、へき地学校や特別支援学校の教育環境整備や発展途

上国の教育支援に使われています。また、点字タイプライターを購入して市に

寄贈したこともありました。

本校の教育目標の一つである「奉仕」の心は、５８年間続いているベルマー

ク活動によっても、培われてきたのです。



１月２１日（月）～ １月２５日（金）の予定

２１（月） ２２日（火） ２３日（水） ２４日（木） ２５（金）

行 PTA役員会 ノーチャイムデー

事 PTA合同委員会

A6 A6 B6 A6 B5

１ 月１ 火１ 水１ 木１ 金１

２ 月２ 火２ 水２ 木２ 金２

３ 月３ 火３ 水３ 木３ 金３

４ 月４ 火４ 水４ 木４ 金４

昼 給食 給食 給食 給食 給食

５ 月５ 火５ 月５ 木５ 金５

６ 月６ 火６ 月６ 木６

予定 SC 横山先生 SC横山先生
勤務日 勤務日


