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2019年を飛躍の年にしよう
明けまして １年の計は元旦に有り。２０１９年平成３１年のス

おめでとう タートにあたって皆さんはどのような計画を立てまし

ございます。 たか。
１年後の高校入試を意識して「今年は勉強を頑張る」

や中体連やコンクールで「絶対に優勝する」「金賞を取
る」など今年 1年のさまざまな目標を立てたことと思
います。目標に向けて努力を積み重ねていく 1年にし
ていきましょう。

2年生をしっかり締めくくり3年生になる準備を整えましょう。
今週から３学期がスタートしました。３学期は１年間のまとめの時期です。
学力面では、２年生の学習内容は３学期のうちに身につけて終わることができるように頑張り

ましょう。２月７・８日には２年生での最後の定期テストがあります。３学期の成績ばかりでなく
学年の成績にも大きく影響します。あと１ヶ月弱です。日々の授業を大切にし、教科書の予習・復習そ
してワークの問題にも進んで取り組みましょう。特に２学期の通知表の評価の観点「関心・意欲」の部
分にＢやＣがある場合、ワーク類の提出がなかったり遅れて提出したりしたことが原因と考えられます。
３学期は、授業や提出物など学習に対する取り組みを考えてみて下さい。
生活面では、学年全体が良い形で締めくくれるように、仲間の気持ちを考えながら残り３ヶ月を過ご

すことを心がけて下さい。また、部活動でも日々の練習を充実させ、チーム内で切磋琢磨し、団結力を
高めていきましょう。春からの大会や中体連での活躍を期待しています。
また、３学期は、３年生になるための準備期間でもあります。皆さんが受験する来年度は新しい入試制

度で受験が行われます。短い３学期ではありますが、大切な時期です。気を引き締めて生活していきまし
ょう。

「３年生になったら頑張る」では遅い・・・・
「高校に進学するための準備はいつから始めますか？」と尋ねると、たいてい「１年前から」という答

えが返ってきます。しかし、今年の３年生は、１月中に私立高校入試、２月初旬に県立高校Ⅰ期入試が行
われます。つまり、この３学期からが１年後なのです。３年生になってから頑張るでは遅い・・・。気付
いた時から計画的に準備を始めましょう!
入試に出題される問題は、小学校から中学校の９年間の内容です。定期テストのように短い範囲ではあ

りません。３年生になる前に中学校２年生までの学習内容をしっかり復習する必要があります。その復習
に役立つのが、毎朝学習している「プレスタディ」です。冬休み中も課題になっていましたが、どう取り
組んでいるでしょうか。解きっぱなしになっていてはもったいない！間違った問題は、その日のうちに解
決しましょう。自分なりの活用方法を考えてみませんか。

１月２０日（日）は大寒
だいかん

読んで字の如く、寒さが大きいと書くことから一年で最も寒い
のが、この大寒の時期です。風邪やインフルエンザにかからない
ように注意して下さい。睡眠と栄養、そして規則正しい生活をして
元気に学校生活を送りましょう。

★ ３６週の予定

１４日（月） １５日（火）Ａ６ １６日（水）Ｂ６ １７日（木）Ｂ６ １８日（金）Ｂ５

○生徒会専門委員会 ○ＰＴＡ役員会 ○防犯訓練５校時
成人の日 ○ＰＴＡ講話会

・ＮＴポール先生勤務日

・ＮＴポール先生勤務日 ・ＮＴポール先生勤務日 ・ＳＣ横山先生勤務日

・AETアリッサ先生勤務日 ・AETアリッサ先生勤務日 ・AETアリッサ先生勤務日

完全下校１８：００ 完全下校１８：００ 完全下校１８：００ 完全下校１８：００



２学期終業式で 組の さんが２学年を代表して
「今学期の反省と３学期の目標」を発表しました。

３学期始業式で 組の さんが２学年を代表して
「冬休みの反省と３学期の目標」を発表しました。

私は、２学期を迎えるにあたって２つの目標を立てました。１つめは、学習面で毎日の
自主学習の内容を濃くすることでした。１学期はなかなか思うように順位があがらなかっ
たことを受け、日々の学習内容を充実したものに変え、学力の向上を目指しました。私は、
夜眠いときに勉強してもはかどらないので早朝学習することにしました。その結果、学力
は徐々に向上し、定期テストの順位にもあらわれ、自分の志望校のレベルに一歩近づくこ
とができました。しかし、朝どうしても起きることができない日があり、毎日継続して行
うことができないこともありました。それで、今学期毎日達成できなかったこの目標を３
学期は毎日達成したいと思います。３学期は定期テストが１回しかありません。次はそこ
で結果を出していきたいと思います。
２つめは、生活面で規則正しい生活を送ることでした。私は夏休みに、夜遅くまで起き

ていたりして生活のリズムが崩れてしまっていた時期がありました。そこで２学期は、こ
のような目標を立てたのですが、平日は早寝早起きをしていても、休日はつい夜更かしを
してしまい、目標を達成することができませんでした。来年は、最高学年となり、受験な
どが迫ってきます。毎日勉強をして志望校に合格できるように、３学期からは、時間を上
手に使い、規則正しい生活をして健康に気をつけていきたいと思います。
これらの反省をいかし、期間の短い３学期を一日一日大切にして、

この２つの目標を達成できるように努力していきたいと思います。

私の冬休みの反省は、宿題を冬休み後半までためてしまったことです。初めの方は友達
と遊んでばかりで全然宿題をしませんでした。そのせいで最後の方で大変な思いをしまし
た。計画的に進めることができなかったので、３学期では、宿題を計画的に行い、しっか
りとこなしていきたいと思います。
次に３学期の目標についてです。私のがこの３学期で頑張りたいことは２つあります。
まず１つめは、学習面についてです。２学期は勉強に集中することができず、家庭学習

時間が少なかったので、３学期はきちんと学習する環境を作り、１日２時間以上目安に取
り組んでいきたいと思います。
２つめは、部活動についてです。３年生が引退し、私たち２年生が中心となり部活動を

まとめていかなければなりません。副部長として部長を支え、チームを明るくできるよう
に頑張っていきたいと思います。そしてチーム一丸となり、先輩の思いを背負い、日々の
練習に取り組んでいきたいです。

そして、中体連では、県大会まで勝ち進むことができるよう頑張っていき
たいと思います。
最後に学級としての目標は、友達を傷つける言動はしないことです。

仲間を大切にし、クラスの団結力を高めていきたいと思います。
今年は、最高学年になるので、自覚を持って日々の生活をして
いきたいと思います。


