
 

  

 

 

 

 

 

 

市・県中地区中学校体育大会が行われました。郡山一中生大活躍でした！ 
６月は、市・県中地区中学校体育大会が行われました。チーム一中として選手も応援も大 

活躍。特に応援の力は試合の流れを左右するほどでした。さすが郡山一中、大変誇りに思いま

した。県中大会、そして県大会出場を決めた部活動の結果を次にご紹介します。保護者の皆様

には、朝早くからのお弁当の準備や応援など、ご支援･ご協力本当にありがとうございました。 
 

＜郡山市中学校総合体育大会＞県中大会出場権獲得 

【男子バレー部】準優勝 【女子バレー部】第５位 

【男子ソフトテニス部】団体第３位、個人１ペア 

【女子ソフトテニス部】団体第３位 

【男子バドミントン部】団体優勝、 

個人シングルス１名優勝、１名ベスト８ 

 個人ダブルス１ペア優勝、１ペア準優勝 

【女子バドミントン部】団体優勝、個人シングルス１名優勝、１名準優勝、１名第３位、 

個人ダブルス１ペア準優勝、 

【男子卓球部】団体第３位、個人シングルス１名ベスト１６、 

個人ダブルス１ペア第３位、１ペアベスト８、 

【女子卓球部】団体第３位、個人シングルス２名ベスト８、１名ベスト１６、 

個人ダブルス２ペアベスト８、１ペアベスト１６、 
 

＜県中地区中学校水泳競技大会＞県大会出場権獲得 

（男子）4×100mメドレーリレー第５位、4×100mリレー第５位、 

  100m自由形第５位、200m自由形第４位、200m背泳ぎ第６位 

（女子） 50m自由形１名優勝、１名第６位、100m自由形準優勝、 

  100m背泳ぎ優勝、100m平泳ぎ準優勝、200m平泳ぎ 1名優勝、 

1名第３位、200m個人メドレー優勝(大会新記録)、 

  4×100mメドレーリレー優勝、4×100mフリーリレー優勝 
 

＜県中地区中学校総合体育大会＞県大会出場権獲得 

【男子バレー部】準優勝 【サッカー部】第３位 

【男子バドミントン部】団体準優勝、個人シングルス１名優勝、個人ダブルス１ペア第３位 

【女子バドミントン部】団体優勝、個人シングルス１名準優勝、１名第３位 

        個人ダブルス１ペア準優勝 

【女子卓球部】個人シングルス１名ベスト８ 

【男子ハンドボール部】優勝 

【女子ハンドボール部】準優勝 

【柔道部】男子個人 60kg級準優勝 

【新体操】個人総合第６位 

 

郡山市中学校放送コンテスト朗読部門１名銅賞 

 郡山第一中学校生徒一人一人が、夢や目標に向かって

「あきらめない」との強い思いをもち、今できることに一

生懸命に取り組み、十五の春に美しい花を咲かせてほしい

と思っています。でも、くじけそうになったとき、あきら

めそうになったとき、「いまから、ここから」と、新たな

気持ちで、新たな目標をつくって始めればいい、そんな願

いを込めてこの題にしました。 文責 校長 新田泰尋  

令和７年度 郡山第一中学校だより 
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