
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郡山市立中学校給食センター 

郡山市立中学校第二給食センター 

郡山市の中学校給食センター、第二給食センターを不定期で紹介していきます。 

 

 

 

 会津地方は、会津若松市、喜多方市を中心とした北側の会津

エリアと、南会津、桧枝岐、下郷などを中心とした南会津エリ

アにわかれます。 

 福島県西部一帯を占めているのが会津エリアです。会津エリ

アは豊かな自然にも恵まれており、四季折々様々な自然の美し

さを楽しめます。また、歴史や文化も大きな特徴です。 

南会津エリアは平均の標高が約 500 メーターあり、四方を美

しい山に囲まれていて四季を通じて自然と遊べるエリアです。  

 浜通りは太平洋に面したエリアで、北側は相馬市、南相馬市、双葉郡を中心

とした相双エリア、南側はいわき市を中心としたいわきエリアからなります。 

 相双エリアは、夏は涼しく、冬は比較的温暖で雪の少ないエリアとなって

います。 現在は原発の関係のため一部入れないエリアもありますが、震災復

興にいち早く取り組み、元気に頑張っています。  

 いわき市は、福島県の東南端に位置し、夏は涼しく冬は温暖で、とても過ご

しやすい気候が特徴です。 

  

 

 

こづゆ 

棒たら煮 

 中通りは北から順に、県北、県中、県南エリアにわかれています。 

 県北地域は、吾妻・安達太良連峰、阿武隈山地の景観やスカイライン等多くの観光資

源があり、もも、りんご、なしなどの果樹園がたくさんあります。  

県中地域は、南北に流れる阿武隈川の流域に安積平野が広がり、西には猪苗代湖、東

には阿武隈高地を擁したエリアです。 

県南地域は、みちのくの玄関口として古来より有名な「白河の関」があるように、県

内の南に位置したエリアです。豊かな自然囲まれ四季折々の美しさを堪能できます。 

  

 

いかにんじん 

みそかんぷら 

ほっきめし 

さんまのぽうぽう焼き 

給食メニュー（浜通り） 

かじきカツ 

1 月に学校給食週間があり、福島県の料理や世界・地域の料理をみなさんに味わっ

てもらいました。お味はいかがでしたか？福島県の料理を詳しく見てみましょう！ 

 

にしんの天ぷら 

給食メニュー（会津地方） 

重（じゅう） 

いかにんじん 

給食メニュー（中通り） 


