
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郡山市立中学校給食センター 

郡山市立中学校第二給食センター 

第二給食センターのとある１日、今回は A コース１２月

２０日（火）、B コース 12 月 21 日（水）の「骨付き鶏も

も肉のから揚げ」の調理の様子を紹介します。 

郡山市の中学校給食センター、第二給食センターを

不定期で紹介していきます。 

 
スパイスなどの調味料をお肉に漬け込みます。 

 
大きな連続式のフライヤーを使って、 
お肉を揚げます。 

2 種類のフライヤーを使って、 

お肉を揚げました！ 

☺

 
1 回に「100 本」揚げます！ 

 

 手作業で１つ１つ揚げて
いるんだね！ 

大きな釜を３つも使って、

お肉を揚げたよ♪ 

 
たくさんできあがりました！ 

 

 

 １つ１つ丁寧に片栗粉をまぶします。 

 
サクサク、カリカリでジュ
ーシーな「骨付き鶏もも肉
のから揚げ」になったよ！ 


