
                                                                        

 

 

 

                        

 

郡山の恵み献立～ふるさと健康応援メニュー～ 

 30 日（木）の給食の献立は、あさか舞ごはん、えごまふりかけ、鯉のカレー唐揚げ、キャベツ餅、ねぎの甘味

たっぷり味噌汁でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食センターから下のような資料もいただきました。 

 

交通事故防止 

 ご存じの通り、１月２２日（水）、郡山市駅前において普通乗用車と道路横断中の１０代の女性歩行者が衝突す

る事故が発生しました。ハンドルを握る私たち大人が十分に気を付けることはもちろんですが、生徒の交通安全

指導を再度徹底していきたいと思います。ご家庭のご協力をお願いします。 
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１月２４日から３０日までは全国学校給食週間です。この１週間に

合わせて、郡山産の食材を使用した「郡山の恵み献立」を実施しま

す。今日の給食では、郡山産鯉の唐揚げと、郡山市逢瀬地区の郷

土料理「キャベツ餅」を提供します。 

また、ふくしま健康応援メニューとして、旬のねぎを使用した味噌汁

を提供します。これは、福島食育応援企業が考案した減塩メニュー

で、切り干し大根などの野菜をたっぷり使うことで、おいしく食べられる

ように考えられています。郡山のおいしい食材を味わいましょう。 

【給食センター ひとくちメモより抜粋】 

１ 信号がない道路を横断する際、安全確認をしっかり行った上で横断歩道を通ること。 

２ 信号のある交差点を通る際は、信号が青であっても左右の安全確認を十分に 

行ってから横断すること。 

３ スマートフォンを見ながら、音楽を聴きながらの道路の歩行・横断は、 

注意が散漫になり、危険であることから、絶対にしないこと。 


