
 

トライ１ 
第１学年だより 

 

安積中学校１学年 

第２６号 

Ｒ７年１０月３１日 

学年主任 吉田 隆 

～ マイ弁当のメニュー決め ～ 
１０／３０（木）に、マイ弁当のメニューを考えました。マイ弁当の日に向けて、栄養バラン

スを考慮しなら献立を工夫していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 来週の予定 ～ 

 日 曜 時程 行  事 授   業 給食 完全下校 

３ 月  文化の日         

４ 火 Ａ 避難訓練 １ ２ ３ ４ ５ 避 ○ 17:30 

５ 水 Ａ マイ弁当の日 １ ２ ３ ４ ５ 総 弁当 17:30 

６ 木 Ａ  １ ２ ３ ４ ５ 総 ○ 17:30 

７ 金 Ａ 
朝食アンケート 
漢字検定 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ ○ 17:30 

朝食アンケート 
11/1(土)～11/7(金)は、

「朝食見直そう週間」です。 
①朝食を食べたか？ 
②食べなかった場合の理
由は？ 

今回は、11/7(金)朝食につ
いて、上記のアンケートを実
施します。 

～ 第３回定期テスト  

学習計画 ～ 
１０／２９（水）に、第３回

定期テストに向けた学習計画を

立てました。過去２回の定期テ

ストの取り組みを踏まえ、どの

ような計画にすれば効果的・効

率的な学習になるのか考えなが

ら作成しました。 


