
 

トライ１ 
第１学年だより 

 

安積中学校１学年 

第 9号 

Ｒ７年５月３０日 

学年主任 吉田 隆 

 

～ ストレッチ講習会 ～ 

 ５/２９（木）５・６校時、けがの防止や予

防医学の立場から効果的なストレッチを学び、

けがの予防につなげるために、ストレッチ講習

会を行いました。市の健康振興財団のスポーツ

トレーナーを講師に迎え、生徒たちは生き生き

とした笑顔で活動していました。 

  

  
  

 

 

 

 

～ 来週の予定 ～ 

日 曜 行  事 授   業 給食 完全下校 

２ 月 衣替え完全実施 １ ２ ３ ４ 月６  ○ 17:00 

３ 火 
市中体連総合大会 
学年授業（12:00 下
校） 

学 年 授 業   弁 15:00 

４ 水 
市中体連総合大会 
学年授業（12:00 下
校） 

学 年 授 業   弁 15:00 

５ 木 市中体連総合大会 １ ２ ３ ４ ５ 月６ ○ 17:55 

６ 金 
定期テスト学習計画作
成 １ ２ ３ 火６ 学  ○ 16:45 

日 曜 行事予定 給食 

１ 日   

２ 月 衣替え完全実施 ○ 

３ 火 市中体連総合大会 弁当 

４ 水 市中体連総合大会 弁当 

５ 木 市中体連総合大会 ○ 

６ 金  ○ 

７ 土 PTA 親子奉仕作業  

８ 日   

９ 月 安積中学区小中連携授業参観 なし 

10 火 学習コンテスﾄ(国語) ○ 

11 水  ○ 

12 木 県中中体連水泳大会 ○ 

13 金 
防犯教室 
尿検査③ 

○ 

14 土 
  

15 日 家庭の日  

16 月  ○ 

17 火 県中中体連総合大会 弁当 

18 水 県中中体連総合大会 弁当 

19 木 県中中体連総合大会 ○ 

20 金 職員会議 部活動なし ○ 

21 土   

22 日   

23 月 第 1 回定期テスト ○ 

24 火  ○ 

25 水  ○ 

26 木 眼科検診 ○ 

27 金  ○ 

28 土   

29 日   

30 月 県中体連激励会 ○ 

６／３（火）・４（水）の市中体連総合大会の日に、大会ではなく中学校に
登校する生徒は１２時下校です。弁当は必要ありません。 
ただし、午後に部活動がある生徒は弁当を持参してください。大会に参加す

る生徒も弁当です。 

６／２（月）から、衣替え完全実
施です。「気温に合った服装」「身だ
しなみを整える」ことを意識させる
ようにお願いします。 
 
６／７（土）は、PTA 親子奉仕作

業です。（雨天順延） 



 

 

～ 学習旅行 ｉｎ 会津若松 ～ 
 ５／２３（金）に、学習旅行で「会津若松」へ行ってきました。班別自主研修で「仲間との交流を深め、お

互いに協力して行動しよう」「会津若松の歴史や文化にふれ、見聞を広げよう」を目的に、自分たちで考えて行

動することができました。 

 

   

   

 
  

  

学習旅行のまとめ 

 

今週から体験して

学んだことをまとめ

ています。見やすく

わかりやすいまとめ

になるように工夫し

ています。 

 


