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「 決める時 行動する時 」
三者面談も終わり、進路の自己実現に向けたひとつの決断の時を迎えました。改

めて決めるとなると、不安や迷いを感じることも多いかと思います。しかし、自信を持

って行動することにより今の状況を乗り越えることで、学力向上もさることながら精

神的に強くなれるチャンスです。

「どんな人間になりたいのか」「どんな生活を送りたいのか」もう一度落ち着いて自

分を見つめ直し、「今やるべきこと」をひたむきに実行してみてはどうでしょうか。現

状から逃げたり、自分の都合のいいように考えたりせずに、覚悟を決めて頑張って

いきましょう。

面接練習が始まります。面接も大事な選抜方法のひとつ

です。その目的はテストではわからない「志望動機」「進路

目標」などについて、受験生の言葉を通して直接聴くことで

す。では、その練習はどうすればよいのかと考えると、入退

室などのマナーは練習できるとしても、「志望動機」「進路目

標」は練習するものではありません。普段から自分の将来のことや今やるべ

きことを考えて、できることを日々行動していることが最も大切なことです。

「決めること」「決めたことを行動にうつすこと」をもう一度確かめてください。

先週、１２／５（金）に行われる第3回授業参観のお知らせを配付しました。

当初参観授業は各教科の授業を予定していましたが、3学年については「食

育講座」を学年全体で実施することに変更となりますのでよろしくお願いしま

す。

『健康未来の食育講座』
～頭が良くなるための栄養とは？（受験期の食事）～

講師；リードシステム食育推進事業部 様

来週の予定 ○印は授業 ●印は行事等

１校時 2校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時

１７日（月） ○ ○ ○ ○ ○

Ａ案 □完全下校１５：１０

＜整理と対策【数学２７】＞

１８日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ○総合

Ｂ案 □卒業文集個人ページ下書き（６校時）

■出願確認用紙提出締切※期日厳守

＜整理と対策【英語２７】＞

１９日（水） ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ａ案 ※定期テストに最後まで全力をつくして頑張ろう！！

２０日（木） ●数学 ●英語 ●理科 ●社会 ●国語 ●

Ａ案 □定期テスト □全校集会（６校時）

＜整理と対策【理科２７】＞

２１日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○総合

Ａ案 □卒業文集個人ページ清書完成（６校時）

□新入生体験入学13:10～（５校時目は授業参観）

＜整理と対策【社会２７】＞

◇ 教育相談、大変お世話になりました。今までとは大きく

異なる点として、目標設定で終わるのではなく、出願先を

決定しなければならないことです。学校としては、できる限り

の情報提供に努めて参りますので、ご家庭でじっくり話し合

うことを通して、自信を持って取り組ませたいと思います。ご不明な点などがあれ

ば、お気軽に連絡ください。よろしくお願いします。

◇ 18日（火）までに「出願確認用紙」を提出願います。県立Ⅰ期志願と私立高校の

受験・受験形態の最終確認を行います。また、私立高校推薦受験希望の場合は、

「推薦受験確認書」も合わせて提出願います。

県立Ⅱ期の出願先については、年明けすぐに決定する予定です。

◇ 生活リズムや食事に気をつけて、体調管理に気を配る時期です。どんなに頑張

っても病気になっては実力を発揮することはできません。インフルエンザの予防接

種を受けるなど、細心の注意をはらって頂ければと思います。

受験用個人写真撮影＜２５日（火）６校時＞
頭髪・服装を整えておくようにしましょう！


