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「４３日」
1年生の修了まであと43日となりました。もしかしたら新年を迎える以上に、

2年生に進級することの方が大きな変化であると思います。2年生になったら・
・・いろいろな不安と期待を胸に、新たな気持ちで頑張っていくみなさんにとっ
て、これからの43日は進級の準備期間とも言えると思います。時間はまだま
だ十分すぎるくらいあると言えます。みなさんの中学校生活はこれからが本
番だと言えるのです。

先日、学年集会で各学級から3学期の目標が発表されました。3組のわかり
やすいプレゼンもすっかり定着し、落ち着いた雰囲気の中で話を聴けるみな
さんがとても立派だと思います。目標を掲げるだけに終わらせず、少しでも実
現させられるように頑張っていきましょう。

人は誰でも「良くなりたい」という欲求があります。これは
大人になっても同じです。何回も後悔や反省を繰り返しなが
ら、「明日からは・・・」「次こそは・・・」と考えて生活している
人が多いと思います。でも、なかなか上手くいかないことの方
が多いのも現実です。４３日で急に良くなることも無いかもし
れませんが、「良くなりたい」という気持ちで過ごすことが最も
大切だと思います。

14日の大雪の影響で、道路が凍結し危険な場所がたくさん

あります。登下校の際に十分気をつけるようにお話しください。

また、今週からインフルエンザによる欠席生徒が増えてきています。

（17日現在１７名欠席）1年生は3名の生徒が罹患しました。予防

に努めるとともに、無理をしないようにして体調管理に気をつけさ

せてほしいと思います。中学校としては、20日（日）まで部活動を原則中止とし、予防

を最優先に考えていきたいと思います。大会等があって、特例として活動する場合も

ありますが、外出を控えたり、手洗い・うがいを心がけるようにお話しください。

（インフルエンザの場合、診断日を含めて6日間の出席停止となります。）

来週の予定 ○印は授業 ●印は行事等

１校時 2校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時

２１日（月） ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ａ案 □給油日（清掃時）

※尚志高校一般入試

２２日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ○総合

Ａ案 □５校時終了後、清掃・学活・総合⑥

※尚志高校一般面接 ※日大東北高校推薦面接

※郡大附属高校推薦・一般面接

２３日（水） ○ ○ ○ ○ ○

Ａ案 □部休日

※放課後の時間の使い方を工夫して過ごしましょう！

２４日（木） ○ ○ ○ ○ ○ ○学活

Ａ案 □給油日（清掃時）

※3年生定期テスト～２５日

２５日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○総合

Ａ案 □５校時終了後、清掃・学活・総合⑥ □漢字検定

□ＰＴＡ実行委員会19:00図書室

※特に週末、人混みの中に行くときは、インフルエンザ

対 策としてマスクや手洗い・うがいを忘れないようにし

まし ょう！

本日、帝京安積高校と尚志高校の推薦入試が行われまし
た。来週にかけて私立高校の入試が続きます。同時に、３年

生 は定期テストも行われますので、勉強も受験対策と定期テス
ト対策の両方を考えながら進めなければなりません。とても大変な時期を迎
えています。

みなさんも2年後の自分を考えながら、今の取り組み方を見直す機会にな
ればと思います。何事もすぐに結果となって現れることはありませんので、一
番大切なことは、自分の取り組む姿勢だったり、やるべきことをしっかり自覚
できる気持ちをもることだと思います。

不安に思うことや迷うことがあれば、いつでも先生方に相談してください。
自分 の気持ちを言葉にして伝えてみると、大きく

切り替えられることがあります。それが自
分にとっての節目となるかもしれま
せん。まずは実行あるのみ！！
みんなで頑張りましょう。


