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新型コロナウイルス感染拡大予防に伴う臨時休業期間中（春休み期間中も含む）の生活・学習
郡山市立富田中学校

『自制』・『工夫』・『相談』
『自制』：自分の生活を自身でコントロールする、『工夫』：自分のすべきことを考え、

自分なりに工夫する、『相談』：何か心配なことや問題があったら、一人で悩まず家族や

学校に相談する。感染拡大予防のための休校であることを踏まえ、この３つの言葉を心

に留め、実行しよう！

１ 生活について

（１）感染予防のため、人が集まる場所への外出はしない。不要不急の外出は控えること。

なお、やむを得ず外出する際には、次の点について注意する。

① 友人宅への外泊は禁止。

② 交通ルールを厳守し、交通安全に心がけ、事故にあわないよう注意すること。

③ カラオケ店、ボーリング場、ゲームセンター、インターネットカフェ店などの遊

技場への生徒だけでの出入りは禁止。

④ 生徒だけで行うお別れ会やパーティー等は禁止。

⑤ マスクの着用など、「咳エチケット」に努めるとともに、帰宅後は入念な手洗い・

うがいを確実に行うこと。

（２）『起床・就寝時間』を決めるなど、生活のリズムをくずさないよう規則正しい生活を

するように努めること。

（３）免疫力を高めるためにバランスのよい食事を摂ることや、自宅等での軽運動など工夫

し、気分転換や体力の維持を図ること。

（４）ゲームやスマートフォン等に使用については、使用時間を決め、モラルやルールを厳

守し、自分自身の生活をしっかり管理すること。

（５）卒業生は、３月31日（火）までは富田中学校の生徒です。

２ 学習について

（１）原則、毎日、午前中に学習時間（新学年＋１時間を目安）を設定し、学校から出され

た学習課題や自主学習を実行する。自分なりの学習計画（学習カレンダー）を作成して

取り組むことを薦めます。

（２）１年間の学習を振り返り、不得意教科や成績の劣っている教科の復習に時間をかけて

取り組む。卒業生は、高等学校からの宿題等を計画的に進め、やり残しが無いようにす

る。また、不得意教科等の学習に時間をかけ、高等学校等の学習にスムーズに入れるよ

うにする。

（３）一冊でも多く良書に親しめるよう、読書にも取り組む。

◎ １・２年生の学習について、今年度未履修の学習内容については、次年度の授業

等を工夫するなど、不利益が生じないよう配慮します。
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３ 今後の行事等について

（１）卒業証書授与式は、３月13日（金）午前10時より開催します。

① 出席者は卒業生、保護者、教職員とし、来賓、在校生（１・２年生）は出席しませ

ん。風邪の症状や37.5度以上の発熱がある場合は出席を控えてください。

② 当日、卒業生は、９時までに登校すること。

③ マスクの着用など「咳エチケット」の徹底をお願いします。

（２）修了式については、３月23日（月）に実施します。１・２年生は、８時10分までに

登校してください。また、通知票等も渡します。

（３）３月27日（金）に予定していた離任式は実施しません。転出者・転入者については、

メール、ホームページ等でお知らせします。

（４）令和２年度第１学期始業式は４月６日（月）です。

（５）県内または市内で感染者が確認された場合、その発生状況に応じて、上記の行事等に

ついて、規模のさらなる縮小や、実施形態の変更及び中止を含め、メール、ホームペー

ジ等であらためてお知らせします。

臨時休業期間中、教職員は学校にいます。何か心配なことや問題があったら、

一人で悩まず、学校に電話し、遠慮なく相談してください。

連絡先 中学校 ９３８－７５２１ または ９３８－７５２２

担 任 （ ）－（ ）


