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郡山市立富田中学校長 熊 坂 洋

生徒の健康管理（新型コロナウイルスへの対応）について
昨日、４月実施予定の修学旅行延期についてお知らせしたところですが、新型コロナウイルスの感

染拡大に伴い、24日には政府より新型肺炎対策基本方針が出され、専門家からはここ１～２週間の対
応が重要であると指摘されています。
ついては、生徒の健康管理について、学校として校内での対応を強化してまいりますが、ご家庭に

おかれましても、下記により対応をお願いいたします。

記

１ 普段の健康管理について
（１）十分な睡眠、バランスのよい食事を心がけ、免疫力を高めておく。
（２）適度な湿度（50～60％）を保つように心がける。
（３）帰宅後、食事前などに入念に手を洗い、うがいを行う。

① 手洗いは、石けんを使用し、指の間、爪、手首までしっかり洗い流す。
② その後は、ハンカチやペーパータオルで水分を拭き取る。

（４）「咳エチケット」（マスクの着用、咳が出る時のテッシュや服の袖等で鼻や口を覆う行動）
を心がける。

（５）不特定多数が集まる場所をできるだけ避ける。基本的に不要不急な外出を避け、感染予防
を心がける。

２ 発熱等の症状が見られる場合の対応
（１）無理して登校せず自宅で休養をとる。
（２）以下の症状がある場合は、保健所に相談する。

① 風邪の症状や37.5度以上の発熱が４日以上続く場合（解熱剤を飲み続けなければなら
ない場合も同様）

② 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合

連絡先 地域保健課 TEL 924-2163 ※ 診察診断はしませんのでご注意ください。

3 県立高等学校入試について【現時点での対応】
（１）試験当日までの体調管理に万全を期する。
（２）試験当日までにインフルエンザ等学校感染症に罹患した場合は、速やかに学校に連絡をす

る。中学校から高等学校へ連絡を入れ、別室受験もしくは追検査の対応を依頼する。
（３）試験会場で体調不良になった場合は、速やかに高等学校職員に申し出ること。学力検査の

際、インフルエンザ罹患者や体調不良者の別室受験についてはこれまでどおり認めることに
なっている。

（４）追検査等の実施について、記録的な大雪や大地震等の非常災害による交通遮断等により欠
席や大幅な遅刻を余儀なくされた者又はインフルエンザ等学校感染症に罹患した状態にあり
欠席した者が対象となっている。インフルエンザ等学校感染症に罹患した場合は、所定用紙
に医師の診断書を貼付し、事前（３月６日まで）に高等学校に提出することになる。
※ 追検査日：３月11日（水）午前９時～、会場：出願先高等学校

（担当 教頭 髙橋 TEL 938-7521・7522）


