
【来週の行事予定】 
８日（月） 体育の日 ※テスト前部活中止 
○幼稚園運動会（１日体育館使用不可） 
９日（火） 火１２３４水１ 
○学校訪問 ６カット ５限 
○衣替え完全実施 
○テスト前放課後諸活動なし 
○文化祭昼食注文～11日 
１０日（水） 月①②③④⑤月６ 
○定期テスト（５教科） 

①英②理③社④国⑤数 
○スクールカウンセラー 

 １１日（木） ○合唱中間発表 
 （1年）①②3456終＋25分総合 
 （2年）12③④56終＋25分総合 
 （3年）1234⑤⑥ 終＋25分総合 
 １２日（金） 金 1234 総＋25 総合 
 ○健翔祭準備 5 校時～放課後 
 ○PTA 総務委員会 18:００ 

1３日（土） 
○英語検定 ８:４０ 
1４日（日） 
○PTA 研究大会会津若松大会 
○県中地区剣道大会 

 

 

  

 

  

 

 

  

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  
  
 
 

   
 
 

   

 

 

 

 
  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郡山市立行健中学校 

№１９ 2012/10/５(金） 
 

 来週の水曜日（10／1０），定期テストを実施します。 
1 校時（英語），2 校時（理科），３校時（社会），４校時（国

語），５校時（数学）の順番で実施します。９日，１０日はテス
ト前，部活中止です。 明日からの３連休，テスト勉強にしっか
り取り組みましょう。 

    文部科学省リアルタイム線量測定結果 
行健中学校 校庭 （測定高さ100cm） 

10月4日(木)16:40現在０ .１９８ μSv/ｈ 

 

 
 

 

 

 

１０月１日（月）
の１校時目に第５回
全校集会を実施しま
した。表彰伝達では、
新人大会などの表彰
を行い、たくさんの 

部活動が表彰されました。また、５日（金）
の郡山市小中学校合奏祭に参加する吹奏楽
部の演奏が行われました。 
 衣替え調整期間ということで、夏服と冬服
の生徒が見られましたが、気温が高かったた
めか、夏服の生徒が若干多かったようです。
来週から冬服での登校になりますので、準備
をお願いします。 

 

 
吹奏楽演奏 

表彰伝達 

校長室に飾ってもらったキンモクセイが、郷愁を呼び

覚ます甘い香りを漂わせています。残暑に苦しんだ日々

が嘘のような今日この頃、保護者の皆様お元気でお過ご

しでしょうか。１０月になり､今年度も折り返しです。 

さて、「日々の授業を通して生徒にしっかりとした学力

を」の合い言葉のもと２学期も研究授業を実施していま

す。全教科、全教員が指導案を作り、他の教員に参観し

てもらいながら指導力の向上を目指すことがねらいで

す。今回は今週参観した２年生女子の保健体育の授業の

様子です。授業は「柔道」でした。２年生女子の柔道の

授業は６月にも別のクラスで見せてもらいましたが、

「女子生徒にとって柔道はどうだろう」という心配は今

回も全くなく、実に積極的に、嬉々として授業に参加し 

ていました。「運動が大好きで一生懸命取り組むという

本校生の特長がこの学級（女子だけなので２クラスの

合同です）にも見られて嬉しくなりました。そして、

授業の終わりはきちんと正座してのあいさつです。「礼

に始まり礼に終わる」。ジャージの上に柔道着を羽織っ

た生徒たちはいつもの何倍もしっかりと話を聴き､あ

いさつができていました。静と動、緊張とリラックス。

その切り替えが集中力を生むのだとあらためて思いま

した。 

  

１０月１８日（木）に校内合唱コンクー

ルが実施されます。今週から放課後の２５

分間、各クラスで合唱の練習を行っていま

すが、どのクラスも入賞目指して真剣な態

度で練習に取り組んでいます。また、１９

日（金）に行われる文化祭に向けての諸準

備も順調にすすんでいます。詳しい日程に

つきましては、先日別紙で案内した通りで

すので、どうぞ学校までお越しください。 
 

今週２日（火）から４日間、放課後の学習会を３

年生の希望者を対象に実施しました。文化祭の準備

など、忙しい中での実施でしたが、意欲的に取り組

んでいました。今後、各学年とも年２回の学習会を

予定しています。自分の苦手教科を克服したり、得

意教科を伸ばしたりするのに良い機会だと思います

ので、是非積極的に活用してほしいと思います。 
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【第６４回全日本合唱コンクール東北支部大会】 
○銀 賞 

関  、 吉田 、 國分 、熊田  
佐藤 、 和田山、 大山 、佐藤 
菅野 、 鈴木 、 西牧 、尾﨑  
熊田 、 増子 、 吉成 、髙橋  
戸叶 、 高橋 、 渡部 、大山  
益成 、 佐藤 、 佐藤 、箭内 
岩谷 、 大森 、 佐藤 、大内  
天野 、 湯田 、 鈴木 、渡辺  
湯口 、 吉村 、 渡部 、五十嵐 
児山 、 八木田、 武井 、本間  
菅澤 、 田母神、 橋本 、岡部  
酒井 、 柴田  

【第51回郡山市民体育祭】  
○ハンドボール競技中学1年男子の部 第1位 

佐浦 、今泉 、本田 、鈴木  
菅野 、近内 、佐藤 、神山  

○ハンドボール競技中学２年男子の部 第３位 
髙田 、 佐藤 、 佐藤 、 鈴木  
若林 、 増子 、 佐藤  

僕達野球部は、新人戦市大会で優勝することが出来まし

た。僕は、優勝するにはいくつか大切なことがあると思いま

した。 

一つ目は、チームワークです。団体競技において、チーム

ワークは必要不可欠です。チームの中で、一人一人には大切

な役割があります。カバーリングは、地味なプレーです。百

回カバーしてもエラーをしなければ全て無駄なカバーにな

ります。今回、内野のミスをライトがカバーして、ランナー

を三塁に進めないで、相手のチャンスを拡大しないですみま

した。 

二つ目は、練習をさぼらずに行うことです。僕達野球部は、

練習を楽しいと思いながら行っています。今回守備のミス

は、数えるほどしかありませんでした。決勝戦は、１対０で

したが、内野のエラーはひとつもありませんでした。練習の

成果が表れたのだと思います。 

三つ目は、練習試合や大会で、なぜ負けたのか、この失敗 

はどうすれば直るのかなどを、その日のうちに考えない

と、また同じ失敗を繰り返すだけで何の進歩もありませ

ん。また、その日のうちに考えると、あの失敗を繰り返さ

ないためには、こういう練習をした方がいいなど、次の日

から、工夫して練習することが出来ます。 

 最後に大切なことは、感謝の気持ちを忘れないことで

す。僕はこれが一番大切なことなのだといつも思います。

先生方への感謝、部活動をさせてくれる親への感謝、友達

や他の部活動のみなさんへの感謝、僕達は周りの人の支え

なしでは、何もできないのです。だから僕達は、感謝の気

持ちを忘れずに部活をしています。 

 このように、１・２年生は今回の新人戦でたくさんのこ

とを学びました。僕達はこれからが本番です。野球部は、

どんな時でも行健中学校の名に恥じないようなプレーを

し、「全員野球」で、戦っていきたいと思います。 


