
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 水曜日，郡山市中学校総合体育大会
に向けた選手激励会が行われました。 

 震災以来，各部とも多くの制約の中
で，今まで以上に練習内容を工夫し，
また集中して練習をしてきました。 

 激励会では，各部の出場選手がユニ
ホームに身を包み，壇上で大会に向け
ての決意を表明しました。どの部も，
しっかりとした態度で臨み，大会本番
での活躍が期待されます。 

郡山市立行健中学校 

№８ 201１/５/２7（金） 
 

 月曜日，第２回生徒会専門委員会が行われ
今月の活動の反省と今後の取り組みについて,

各委員会で話し合われました。 

環境委員会では清掃 

コンテストを実施す 

る計画を立てました。 

全校集会で清掃コン 

テストについて全校 

生に呼びかけます。生活委員会では，現在，
屋外でのあいさつ運動を控えていますが，昇
降口（屋内）でのあいさつ運動を毎朝行うこ
とになりました。 

 

【来週の予定】 
３０日（月）  

1年：月①②③④水５ 
２・３年：月①②③④⑤ 

 ○ＮＲＴテスト 
３1日（火）  弁当日 
月３金４火３４木６火６ 
○郡山市中学校陸上競技大会 

６月１日（水） 弁当日 
1年：水１２３４月３水５ 
２・３年：水１２３４月３水６ 

 ○衣替え ○眼下検診 
 ○スクールカウンセラー 
２日（木） 弁当日 
水２木２３４５６ 午前Ｂ案 

 ○校内研修基調授業 
  ６校時 １年２組（音楽） 
３日（金） 弁当日 
 １年：月１２金５月４金３ 
 ２・３年：月１２金３月４金５ 
最終下校時間 

月金:１８：00 火水木１８：３０ 
  

  

   

5／31（火）から７╱３（日）まで
弁当日となります。給食センター完
全復旧まで隔月での給食実施です。 

 

松下幸之助（松下電器創業者）が遺した言葉。 

松下幸之助は，「人育ての名人」と呼ばれていました。彼は，
多くの言葉を遺しましたが，その中に子育てのヒントとなるも
のがたくさんあります。 

それらをまとめた本『親として大切なこと』から，われわれ
親（大人）が心がけておきたいポイントを紹介します。 

 
○ すべての子どもが学校での優等生になることはでき
ません。 
けれども，『人間としての優等生』にはなれます。 

※ 子どもが学校で優等生でなかったとしても，その子
ならではの性格なり素質というものを伸ばし，人とし
ての喜びや生きがいをもてるように導きたいもので
す。 

○ 学問があるのは大いに結構ですが，なくても気にする
ことはありません。 
学問がなくても，生きる道は必ずあるからです。 

※ 学問が不要だというわけではなく，学問ができなけ
ればまったくダメだという考え方が好ましくないの
です。学問があるのは大いに結構，でも，なくても生
きる道はある，という柔軟な目で子どもたちを見つめ
ましょう。 

○ 「ああ，よしよし」より，「できることは自分でしな
さい」と教える。 
そこから，「自立した心」が育まれてくるのです。 

※ 子どもが発する「～してちょうだい」という小さな
願いをかなえることは難しくないかもしれませんが，
自分でできることは自分でさせるのが，子どもを自立
へと促すのです。 

○ “寛厳よろしきを得る”とは，厳しさと優しさ，叱る
こととほめることを半々に表すことではありません。 
厳しさはなるべく尐ない方がよいのです。 

 

※ 人は，甘やかされてばかりでは成長しないけれど，
厳しいばかりでは萎縮してしまいます。厳しさは，10
のうち１か２で十分。ポイントが押さえてあれば，ち
ゃんと伝わります。 

○ 幼いときからキチンとしたしつけを受けて育った人
は，動作が違います。 
しつけは窮屈にせず，自然なかたちを心がけることが

大切です。 
 ※ 知っている人に会ったらおじぎをするそうした何

でもないしつけができている人は好ましさを感じさ
せます。幼いときから家庭で，学校で受けた“よいし
つけ”が，よい人間をつくります。 

○ 道義や道徳など，人間として大切なことをしっかり教
え，その上で自由や自主性を尊重するようにしたいもの
です。 
※ 子どもの個性や自由を尊重するのはいいことです。
ただしそれは，何もせずに自然に育つに任せるという
のとは違います。人間として大切なことはしっかり教
えた上で，自由を尊び，自主性を尊重してこそ，ほん
とうのものが生まれてくるのです。 

○ 「ああしなさい」「こうしてはいけない」としつける
こと以上に大切なこと，それは，親自身が一つの人生
観・社会観をしっかりもつことです。 
※ 人間はどのような存在で，社会はどうあるべきだと
考えるか，人生では何が大切で，子どもにはどうなっ
てほしいと思うかを，親がはっきり持っていれば，そ
れは信念となり，行動に現れます。「ああしなさい，
こうしなさい」と，言葉を重ねるより伝わることでし
ょう。 

（ＰＨＰのびのび子育て 2011年５月増刊号より） 

６月１日から衣替えです。来週中は調整期
間となります。気温や体調に応じて冬服着用
でも構いません。再来週から原則，完全実施
となりますが，個別の対応もいたしますの
で，その際は担任にお申し出ください。 

なお，放射線対策として，帽子，マスク着
用や夏服の際も長袖の制服や長袖シャツな
と，無理のない範囲でなるべく肌の露出の尐
ない着用をお願いします。 

 

激励会後に全校生に地域での過ごし
方を指導しました。私有地への侵入や
道路などでたむろすることは，地域の
方に大変な迷惑をかけます。 

 地域での過ごし方やマナーについて
一人一人が地域や社会の一員としての
自覚を持つことが大切です。 

さすがに「人育ての名人」と言われただけに，中身のある
言葉です。 

 


