
 

 

  

 
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本校の屋外での教育活動についての基準】 
⑴ 外での教育活動（体育の授業等） 
  ⇒ １時間以内（１日あたり） 
⑵ 平日の部活動（放課後） 

⇒ ２時間以内（１日あたり） 
⑶ 休日の部活動 ⇒ ３時間以内（１日あたり） 
⑷ 雨天時，強風時には屋外での活動を自粛する。 
⑸ ⑴～⑶の時間内で屋外での教育活動を行うが，屋外で
の教育活動はできるだけ時間短縮に努めるようにする。 
 また，休み時間は当分の間，屋内で過ごすようにする
など生徒の安全安心を最優先に考慮する。 

【活動にあたっての留意点】 
○ 生徒が受ける線量をできるだけ低く抑えるために，次

の点に十分に留意する。 
⑴ 屋外での活動後の手洗い，うがいの徹底。 
⑵ 土や砂を口に入れない。水たまり等を協力避ける。 
※スライディング，校庭整備，砂場の利用を行わない。 

⑶ 靴についた泥をできるだけ落とす。 
⑷ 土埃や砂埃が多い時は窓を閉める。 
⑸ 登下校時のマスク，帽子着用の励行。 
【その他】 
○ 昇降口や窓ガラス，校舎周辺の犬走り等を水洗いする 
等の除染活動を行う予定。 

  
 

郡山市立行健中学校 

№４ 201１/４/２８（木） 
 

【来週の予定】 
５月２日（月） 金１２３４月５ 
 ○２・３年内科検診 
 ○部活動編成  
３日（火） 憲法記念日  
４日（水） みどり日          
５日（木） こどもの日 
６日（金） 金１２総総金４：Ｂ案 
 ○生徒会総会 ○学級役員等任命式  
  
  

  

   

○ ５校時…１８：００ 
○ ６校時（Ａ案）… １８：３０ 
○ ６校時（Ｂ案）… １８：００ 

4╱14 ３の１の授業 

月曜日，本年度第１回目の授業参観，ＰＴＡ総
会，学年学級懇談会を開催しました。保護者の皆
様には，平日にも関わらず多数のご参加を頂き，
ありがとうございました。 

授業参観は，学級担任による授業を行いまし
た。担任，級友と共にしっかりと学習に取り組む
様子をご覧いただけたことと思います。 

【文部科学省の校舎・校庭等の利用判断基準】 
① 1時間あたり3.8ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ╱時以上の学校（制限校） 

⇒ 屋外活動を１日あたり１時間以内に制限 
② 1時間あたり3.8 ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ╱時未満の学校 

⇒ 特段の制限なし 
【郡山市教育委員会の校舎・校庭等の利用判断基準】 
① 1時間あたり3.8 ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ╱時以上の学校（制限校） 

⇒ 屋外活動を１日あたり１時間以内に制限 
② 制限校周辺及び比較的モニタリング数値が高い学校 
   ⇒ 校庭での活動自粛 
③ 上記①・②以外の学校（行健中学校が該当） 
  ⇒ 屋外での活動は１時間以内，部活動は２時間以内

とする。 
⇒ 体育はできるだけ屋内の使用に努める。 

  
 

過日，文部科学省，郡山市教育委員から放射線量を目安とし
た教育活動の基準が示されました。※別紙で配布しました「保
護者の皆様へ」（文部科学省）と「環境放射線モニタリングに
基づく教育活動について」（教育委員会）をご参照ください。 

本校でもそれらの基準に従い，生徒の安全安心に十分配慮し
ながら教育活動を進めてまいります。保護者の皆様にはご不安
な点も多々あるかと存じますが，ご理解とご協力をよろしくお
願いいたします。 

本校では，以上の文科省，市教委の基準にしたがい来週月曜
日（5╱2）より，以下の方針で屋外での活動を再開いたします。      

なお，本校の校庭の放射線量は 3.8 ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ╱時を下回る
値であり，郡山市教育委員会の示す③「上記①・②以外の学校
に該当します。 

【行健中学校の本日４／２８の測定値】 
○ 校庭中央（高さ １ｃｍ）１.７１５ ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ╱時 
      （高さ50ｃｍ）１.４０５ ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ╱時 
○ 教室平均（高さ １ｍ）  ０.０８７ ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ╱時 

５月は給食が実施されます。給食センターが完全復旧するまで，隔月での給食実
施となる予定です。６月は弁当持参となりますのでよろしくお願いいたします。 

なお，今週の牛乳（酪王牛乳）は岩手県産原乳を使用しています。福島県産原乳
もすでに報道されたとおり安全が確認され出荷制限が解除されました。なお，給食
の安全確保に関して，「今後も県内・県外産を問わず，安全な食材を使用していきま
す。」と給食センター，牛乳製造会社から連絡をいただいております。 

【市陸上大会】５月３１日（火）（当初５╱19･20） 
【市総合体育大会】６月７日（火）８日（水）（当初5╱31・6╱1） 
【県中総合大会】変更なし 6╱15（水）16（木） 
【県中水泳大会】７月７日（木）（当初６╱22・23） 
【県総合大会】変更なし ７╱22（金）～ 
【県陸上大会】７月２５日（月）２６日（火）（当初7╱4～6） 
         

 大型連休を前に「交通事故防止」，「不審者対応」，「非行防止」，「ネット利用
によるトラブル防止」等をポイントに学級・学年で連休中の事故・非行防止指
導を行いました。また，連休明け心身ともに元気に登校できるように，規則正
しい生活と十分な休養を心がけるように指導しました。 

 

５月に実施しておりました家庭訪問は震災に
よる行事変更のため今年度中止とさせていただ
きます。何卒，ご理解をお願いいたします。生徒
の教育相談に関しましては，随時行いたいと思い
ますので，遠慮なく担任までご連絡ください。 

 

 


