
 

 

  

 
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

郡山市立行健中学校 

№３ 201１/４/２２（金） 
 

今回は，『ニューモラル』（第５００号）から「心がもつ大き
な力」を紹介します。 

      
  心がもつ大きな力 

 

 とっさに口を衝いて出た言葉や普段の何気ないしぐさから，その
人の人柄が見て取れることがあります。私たちの言動は，毎日の生
活の中で時々刻々，さまざまにはたらいている心の表れです。 

  私たちが日ごろ何を大切に思い，何に価値を見いだしながら生き
ているのか。また，その時々に出会う物事に対してどのように心を
はたらかせているか。それらが私たちの言動の一つ一つに影響を与
えます。さらには，そうした心のはたらきの積み重ねによって，人
柄や性格といった私たちの内面そのものが形づくられているとも
言えます。 

 

   

２３日（土） 
（8:00～11:00 ）卓球・剣道・バドミントン・陸上 
（11:00～14:00）男女バスケ・男女バレー 
（14:00～17:00）男女テニス 
２４日（日） 
（8:00～11:00 ）サッカー・ハンドボール 
（11:00～14:00）ソフトボール・野球 
（14:00～17:00）卓球・剣道・バドミントン・陸上 
 

【来週の予定】 
２５日（月） 月１２３４⑤：午前B案 
 ○第１回時間割開始 
 ○授業参観13:40～14:30 
 ○PTA総会 14:45～15:35 
 ○学年・学級懇談会 15:45～ 
２６日（火） 火１２３４５６：B案  
２７日（水） ○１年知能検査 B案 

１年：水１２知知木１水５  
 ２・３年：水１２３４木１水６          
２８日（木） 木１２３４５金５：Ｂ案 
 ○学級ミニ生徒会総会（６校時）    
２９日（金） 昭和の日  
  
  

  

   

◎来週も 弁当持参です。 
◎給食は牛乳だけ実施されます。 
◎2･3年最終下校時刻１８：００ 
◎１年生最終下校時刻 １７：００ 

4╱14 ３の１の授業 

今週から，待ちに待った部活動が始まり
ました。各部，体育館をローテーションで
使用しての部活動ですが，限られた場所と
時間の中で，練習のねらいを明確にし，集
中して練習に取り組んでいます。 

※体育館割当はﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでもお知らせします。
にも掲載します。 
  

 月曜日の放課後に，第１回目の生徒会専門委員会が開か
れました。 

 今回は，組織作り，前期の活動計画作成，活動内容の確
認等を行いました。各委員会とも，委員長を中心に自主的
で活発な会の運営がなされていました。右の写真は，生活
委員会と給食委員会の様子です。 

今週すでに，放送委員会，保健員会が校内放送や健康観
察を開始するなど，各委員会とも意欲的に活動を始めてい
ます。生徒がそれぞれの委員会で自分の役割を果たすこと
で，学校生活が活気づいてきました。 

 今年度は，生徒会活動の一層の活動の充実を図るため
に，毎月定例で生徒会専門委員会を開催します。 

  

  

中国の古典に「善積まざれば，もって名を成すに足らず。悪積ま
ざれば，もって名を滅ぼさずに足らず。」（『易経』繋辞下伝）とあ
ります。私たちの人生における大きな出来事は， 

一朝一夕に成るのではなく，小さな善事や小さ 

な悪事が長い年月のうちに積もり積もった結果 

であることを説いたものです。そして，小さな 

善事や悪事を行う際も，私たちは必ずなんらか 

の心をはたらかせているのです。 

 私たちの心は，目で見ることはできませんが， 

私たちが考える以上に大きな力をもっているの 

ではないでしょうか。 

 

                『ニューモラル 第５００号』より     

 
 

 

《学習委員会》星 さん 

《図書委員会》森合さん 

《環境委員会》鈴木くん 

《広報委員会》小野健人 

《保健委員会》海老原さん 

《給食委員会》神山くん 

《放送委員会》佐藤くん 

《ボランティア委員会》安司さん 

《生活委員会》伊藤さん 
  
 

生活委員会 

給食委員会 

今週，全学年を対象に体育館で安全・情報モラル
教室を開催しました。安全教室では，郡山北警察署
の交通安全課長さんから，「中学生の事故は自転車に
よる交差点での事故が最も多いので，交差点へ進入
する前に必ず一時停止と安全確認をしてほしい」と
ご指導をいただきました。また，登下校の際に，今
回の震災の被害により黄色いテープで立ち入りが禁 

止された場所や建物には絶対に近づかないようにとのご指導もありました。 

安全教室につづいて，ＮＴＴドコモの職員の方を講師にお招きして情報モラ
ル教室を開催しました。迷惑メールや出会い系サイトによる具体的な犯罪被害
の事例をもとに，携帯電話で加害者・被害者にならないためには「家族の人と
相談してルールを決め，そのルールを守って安全な使い方をすること」と「携
帯をもつ時は，責任ももつこと」，さらに困ったときにはひとりで悩まずに「親
や先生にすぐ相談すること」が大切だと教えていただきました。 


