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  感染リスクの高い教育活動の実施について 

     ～合唱や調理実習の授業など～ 

 報道等で目にした保護者の皆様も多いと思います。 

福島県教育委員会及び郡山市教育委員会は、合唱や調理実習の授業など感染リスクが

高いと思われる学習活動について、現在の福島県の感染状況であれば、可能な限りの感

染症予防対策を講じていれば、実施することは差し支えないという判断をしました。 

本校においても、下記の感染症予防対策に万全を期すとともに、指導者の適切な管理

の下、表のようにこれまで一定の制限のもと実施してきた学習活動に加え、新たに合唱

や調理実習を実施するようにしていきますので、ご理解をお願いいたします。 

    

【基本的な感染症対策】 

 １ 感染源を絶つ（検温、健康観察等） 

    ２ 感染経路を絶つ（手洗い、咳エチケット（マスク着用等）、消毒） 

    ３ 抵抗力を高める（十分な睡眠、適度な運動、バランスのとれた食事） 

   【集団感染のリスクへの対応】 

① 密閉空間  ② 密集場所  ③ 密接場面  の回避 

    ※なるべく３つの密が重ならないようにすること 

 

教科名 活  動（★特にリスクが高い活動） 実施の可否と配慮事項 

各教科共通 

○児童生徒が長時間、近距離で対面形式とな

るグループワーク等 

 ・班活動等 

★近距離で一斉に大きな声で話す活動 

 ・国語の朗読や英語のスピーキング等 

 

→実施可 

・廊下側壁面上部の窓の開

放を含めた換気の徹底とマ

スク着用（エアコン使用時

は適宜換気） 

・必要最小限の時間 

・適切な声量、形態 

理科 

○生徒同士が近距離で活動する実験や観察 →実施可 

・今回新たに第２理科室も

も使用可 

・授業後の手洗いの徹底 

・必要に応じて実験器具の

消毒 
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教科名 活  動（★特にリスクが高い活動） 実施の可否と配慮事項 

音楽 

★室内で生徒が近距離で行う合唱及びリコ

ーダーや鍵盤ハーモニカ等の管楽器演奏 

→今回新たに全面実施可 

・合唱は、換気が確保される

場合は、必要最小限の時間

マスクを外してクラス全員

での合唱も可 

・リコーダー等の貸し借り

厳禁 

美術 
○生徒が近距離で活動する共同制作等 →今回新たに実施可 

・換気、マスク着用の徹底 

家庭 

★生徒が近距離で実施する調理実習 →７月から実施可 

・換気、マスク着用の徹底 

・授業前・後の手洗いの徹底 

 

保健体育 

★生徒が密集する運動 

・試合形式のバスケットボール等 

 

 

 

★近距離で組み合ったり接触したりする運

動 

・試合形式の柔道、2 人組以上で行う補助運

動等 

 

○水泳 

 

→実施可 

・換気を徹底し、マスク着用

の必要はなし。 

・必要最小限の時間。 

・授業後の手洗いの徹底 

→今回新たに実施可 

・換気を徹底し、マスク着用

の必要はなし。 

・必要最小限の時間。 

・授業後の手洗いの徹底 

→実施可 

 

 

 

  全学級、感染症予防に関する授業を実施中 

    ～保健体育教員と養護教諭による TTの授業～ 

 

 生徒に、新型コロナウィルスに関する正しい知識と感染予防のスキルを身に付けさせる

ため、現在あらためて、全ての学級の保健体育の時間に、保健体育教員と養護教諭のティー

ムティーチングを実施しています。 

 上記の学校での授業がより安全に実施できるよう、また、学校外でも正しく感染症予防に

取り組むことができるよう学ばせていますので、ご家庭でも機会がありましたらお子さん

とお話しください。 

 

 


