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～どのような学習をどのように進めていくか～ 
 中体連県大会や各種大会の参加する部活動もあり，まだ放課後活動している部活もあるようですが，ほとん

どの部活動が２年生に引き継がれました。また，体験入学の希望調査もあり，自分の進路や学習について真剣

に考えるようになってきました。それと同時に，今の成績で志望の高校に入学できるのだろうかとか，思うよ

うに受験勉強が進まないなどの悩みが出てきたようです。初めての受験ですから，不安が伴うのは当然です。

少しでもその不安が解消できるように，今後の学習についてお話しましょう。 

１， どのように学習するか 

「受験勉強」という特別な学習をするのではなく，「通常の学習を活用しよう」というのが皆さんに伝

えたいことです。２７日には実力テストがあります。この実力テストは，１年間の出題予定が決まってい

ます。以前に配付したテストの範囲表は机の前に貼ってありますか？今回の範囲は，確認しましたか？そ

の範囲の復習をしましたか？その範囲に従って学習すればよいのです。１２月には，復習を十分に終える

ことができるはずです。 

３年生の範囲については，もちろん日頃の授業や宿題，定期テストなどを活用するのです。授業をよく

聞き，納得できるまでやってみる。それが３年生の範囲の学習です。特別に受験のための学習の時間とい

うのを作ることはありません。ただ，１年間を（あと８か月ほどですが）見通した計画は立てた方がよい

でしょう。 

２， 何を学習するか 

どのように学習するかがわかったら，何をやるかです。「整理と対策」をやることを勧めます。実力テ

ストの範囲をもう一度「整理と対策」でやり直してみましょう。何度も何度もやってみるのです。過去問

をやるのも効果があります。「整理と対策」はこの８か月間に，最低でも３回はやり直しましょう。 

１・２年の総復習を３か月間で，１１月から３か月間は実力錬成期間として問題集中心にやる，などの

計画を立てるのもいいと思います。 

３， たいせつなことは 

 何にしても大切なのは，学習するという生活のリズムと時間を作ることです。毎日違った時間に学習するの

ではなく，決まった時間にはじめられるようにしていくことです。３学年のはじめに， 

本田裕子先生が話したように，受験はいかに自己管理ができるかで決まります。お家の 

方にも協力してもらい，早く自分の学習スタイルを確立しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生としての自覚は？ 

 ３年生になって４か月が過ぎました。３年生として，学校の顔として，また受験生としての自覚は

あるでしょうか。進路の説明会があったり，体験入学準備があったりと，３年生として自覚をもって

行動してほしい時期なのですが，落ち着きのない様子が見られます。廊下やホールで騒いだり，走り

回ったりとおよそ３年生らしからぬ行動が目立ちます。落ち着いて生活してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １７日金曜日に「高校説明会」を行いました。ほとんどの保護者の方に出席していただきました。ありがと

うございました。会の冒頭にお話ししましたように，来年度の高校入試についてはまだ発表されていません。

あくまでも，今年度の入試を中心にお話ししました。入試に関する情報は随時提供していきますのでよろしく

お願い致します。また出席できなかった方は，要項に必ず目を通してくださるようお願いいたします。 

★７月１日は，お弁当です。また，牛乳はありませんので飲み物をもたせてくださるようお願い

致します。 

 

 

 

 ２７（月） ２８（火） ２９（水） ３０（木） １（金） 
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○教室や廊下を走らないようにしよう。 

○下校時刻を守り，安全に下校しよう。 
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・テスト結果と
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・１学期の反省 
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